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NK sprint 2026
Amsterdam, 11- - 12-7-2026

Tijdschema sessienr. 4 - NK sprint sessie 4 - series 12-7-2026 - 8:30
Inzwemmen:  van 7:30

4 x 50m vrije slag15. Gemengd series8:30 0:08o18 3 Series 22
50m vrije slag16. Heren Voorronde8:38 0:15Sen. 14 Series 107
50m vrije slag17. Jongens Voorronde8:53 0:13o18 12 Series 94

100m wisselslag18. Dames Voorronde9:06 0:11Sen. 6 Series 47
100m wisselslag19. Meisjes Voorronde9:17 0:15o18 8 Series 60

pauze9:32 0:15
50m schoolslag20. Heren Voorronde9:47 0:11Sen. 9 Series 65
50m schoolslag21. Jongens Voorronde9:58 0:10o18 8 Series 60
50m vlinderslag22. Dames Voorronde10:08 0:09Sen. 8 Series 57
50m vlinderslag23. Meisjes Voorronde10:17 0:12o18 10 Series 73
50m rugslag24. Heren Voorronde10:29 0:08Sen. 7 Series 54
50m rugslag25. Jongens Voorronde10:37 0:08o18 7 Series 54

ceremonie pr.15 en para onder 1810:45

10:45 Einde sessie Totale duur 2:15
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NK sprint 2026
Amsterdam, 11- - 12-7-2026

4 - NK sprint sessie 4 - series 12-7-2026 - 8:30

Programmanr. 15 Gemengd, 4 x 50m vrije slag Onder 18
12-7-2026 - 8:30 Startlijst
Nederlands Jeugd Record 1:37.51 OC Eindhoven Amsterdam 24-10-2021
Kampioenschaps Record Sprint 1:34.45 Feijenoord Albion Zwemclub NED Rotterdam 28-6-2025

vereniging vereniging

Serie 1 van 3, 8:30 Serie 2 van 3, 8:33

1 1 ZVL-1886 1 ZVL-1886 1:50.91 S
R. Stoel, J. Schouten, W. Diederiks, S. Hoogduin

2 De Reest 1 De Reest 1:54.85 L 2 Orca 1 Orca 1:50.48 S
K. de Vries, V. de Boer, M. Slijkhuis, E. van Litsenburg T. Pieters, L. Noordenbos, E. Nijdam, J. Slappendel

3 HZPC 1 HZPC 1:54.35 L 3 Batavia Swim 1 Batavia Swim 1:50.03 S
G. Jacobs, E. Bouten, C. Beekman, J. Beekman S. Faber, Y. Ido, D. Vaartjes, Y. Jager

4 De Columbiaan 1 De Columbiaan 1:52.94 L 4 Team Noord Holland (SG) 1 Team Noord Holland (SG) 1:48.26 S
F. Knijnenburg, T. Meeuwissen, F. Farkas, E. Avella T. Hesse, S. Bakker, M. Snoek, C. Visser

5 ZPCH 2 ZPCH 1:53.90 L 5 Hieronymus 1 Hieronymus 1:49.61 S
M. Russel, L. van Kampen, R. van Kampen, L. Schouten K. van der Schrier, F. Buijs, T. Pruijssers, S. Buijs

6 De Duinkikkers 2 De Duinkikkers 1:54.47 L 6 Hellas-Glana 1 Hellas-Glana 1:50.03 S
T. Keuning, J. Postma, F. Boekema, N. Boekema C. Heylighen, M. Stelten, A. Lomans, L. van Nulck

7 ZPC Woerden 1 ZPC Woerden B 1:51.86 S 7 De Duinkikkers 1 De Duinkikkers 1:50.83 S
B. Schifflers, T. Hoogeveen, A. de Jong, F. van Remmerden A. op den Velde, K. van Leeuwenkamp, J. Scott, I. Stam

8 8 RZC 1 RZC 1:50.97 S
L. Mater, T. Pisters, E. van der Straaten, J. van Mullekom

Serie 3 van 3, 8:35

1 AZC 1 AZC 1:46.93 S
S. Timmer, J. Verschoor, N. van der Schrier, A. Coppelmans

2 Zwemlust-den Hommel 1 Zwemlust-den Hommel 1:45.98 S
B. Elgersma, G. Bokma, M. Hogenhuis, M. van Hal

3 De Dolfijn 1 De Dolfijn 1:45.35 S
H. Watson, L. Boorsma, L. Koekebacker, W. Dekker

4 Blue Marlins 1 Blue Marlins 1:41.67 S
F. Riedijk, V. van Geuns, I. Rozema, J. Dąbrowska

5 DWK 1 DWK 1:45.00 S
R. Baars, S. Potappel, T. van Beek, L. Oosting

6 Blue Marlins 2 Blue Marlins 1:45.92 S
T. Fredema, G. Nolden, F. van den Eijk, M. Bouman

7 ZPCH 1 ZPCH 1:46.71 S
D. Wegman, J. Muntinga, N. van der Wal, B. Tomu

8 KONAZ 1870 1 KONAZ 1870 1:47.90 S
T. Quist, N. de Jongh, D. de Jongh, J. Singh

Programmanr. 16 Heren, 50m vrije slag Senioren Open
12-7-2026 - 8:38 Startlijst Voorronde
Nederlands Record 20.63 Nyls Korstanje 05-100 Budapest (HUN) 14-12-2024
Kampioenschaps Record Sprint 21.09 Thom de Boer NED Rotterdam 30-6-2024

naam Geb. vereniging naam Geb. vereniging

Serie 1 van 14, 8:38 Serie 2 van 14, 8:39

1 1 Niels van der Mast 04 ZOB'66 B 25.97 L
2 2 Daan Smits 04 Tempo B 25.91 L
3 Jesse Bruines 04 Batavia Swim S8 A,6,12+ 30.56 S 3 Sayyid Brown 03 Blue Marlins B 25.35 S
4 Sebastiaan Broere 98 Hieronymus S14 * 26.63 S 4 Rick Bongers 00 Hellas-Glana B 25.05 S
5 Thomas Braat 08 AZC S14 27.93 S 5 Sven Westerlaken 99 ZVDO'74 B 25.05 S
6 6 Ben de Kok 02 Zwemvereniging Utrecht B 25.60 L
7 7 Jidde Rademaker 06 Team Noord Holland (SG) B 25.96 L
8 8 Senn Rutten 07 Hellas-Glana B 25.98 L
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NK sprint 2026
Amsterdam, 11- - 12-7-2026

Programmanr. 16, Heren, 50m vrije slag, Voorronde

Serie 3 van 14, 8:40 Serie 4 van 14, 8:41

1 Robin van Beek 97 ZVL-1886 B 25.03 S 1 M. van der Mooren 02 ZVDO'74 B 24.88 S
2 Jasper van Heijst 76 ZPCH B 24.97 S 2 Freek Ruijssenaars 07 ZPC Woerden B 24.84 S
3 Emiel de Bruijn 07 DZ&PC B 24.96 S 3 Fayssal Lantema 01 Zwemlust-den Hommel B 24.79 S
4 Sander Iuga 01 Albion B 24.92 S 4 Louis Kappler 02 Zwemlust-den Hommel B 24.74 S
5 L. Moreira Pereira 05 KONAZ 1870 B 24.93 S 5 Stijn Saelmans 07 Hellas-Glana B 24.76 S
6 Jelle Blankestijn 98 ZPC AMERSFOORT B 24.96 S 6 Mees Minneboo 02 MSV-Zeemacht B 24.83 S
7 Max Troenokarso 99 Zwemvereniging Utrecht B 24.99 S 7 Tijn Hilders 07 De Dolfijn B 24.87 S
8 Ian Terlouw 00 ZPC Woerden B 25.05 S 8 Kevin Roest 00 Zwemvereniging Hoogland B 24.91 S

Serie 5 van 14, 8:42 Serie 6 van 14, 8:43

1 Remco Tol 95 Ed-Vo 25.47 L 1 Max Voortman 99 Albion 24.92 L
2 Ryan Bleumink 06 De Berkelduikers 25.40 L 2 Niels Dijkshoorn 02 Albion 24.20 L
3 Joop Tuppe 01 TZC-Vahalis 25.40 L 3 Daan Schra 02 De Reest 24.60 S
4 Pieter de Visser 98 De Ganze 25.20 L 4 Yannick Zachariou 01 De Schelde 24.50 S
5 B. Vermeulen 00 De Vrije Slag 25.21 L 5 Kazuaki Nagao 86 De Dolfijn 24.52 S
6 Ivo Grosveld 97 RZL 25.40 L 6 Franklin Paassen 00 Deltasteur 24.61 S
7 Pim Hardeman 06 Hellas-Glana 25.40 L 7 Jesse Meijer 94 De Dolfijn 24.86 L
8 Jeroen Zelsmann 77 ZPC AMERSFOORT 25.52 L 8 Chris Geers 06 WZV 25.19 L

Serie 7 van 14, 8:44 Serie 8 van 14, 8:45

1 Wouter Sijmons 93 Nuenen 24.50 S 1 Wendell Zinhagel 00 Blue Marlins 24.32 S
2 Timo Kaanen 05 Hellas-Glana 24.45 S 2 Jisse Lousma 07 WVZ 24.26 S
3 Arjan Dekker 00 Bubble 24.42 S 3 Ties Lakke 07 ACZ 24.18 S
4 Ties Berghs 07 ZEPS 24.34 S 4 Milan Lucas 05 De Dinkel 24.11 S
5 Jetze de Vries 06 De Vikings 24.41 S 5 Fionn Higgins 05 AZ&PC De Futen 24.17 S
6 Thijs Poll 07 Deltasteur 24.44 S 6 Sam Luyten 00 RZL 24.24 S
7 Jorian Darwinkel 03 HZ&PC Heerenveen 24.49 S 7 R. van den Ouden 99 Poseidon'56 24.29 S
8 D. Hoogendoorn 05 ZPC Woerden 24.50 S 8 Junior Vermeulen 01 De Bevelanders 24.33 S

Serie 9 van 14, 8:46 Serie 10 van 14, 8:47

1 Tijs Kruithof 07 PSV 24.04 S 1 Niek Issard 07 HZ&PC Heerenveen 23.85 S
2 T. Vastenhout 02 ZPCH 23.98 S 2 J. de Roij van Zuidewijn 00 Albion 23.80 S
3 Erik van Gemert 03 Poseidon'56 23.94 S 3 Lars Bulman 06 Albion 23.72 S
4 Odo McCarthy 07 ZV Overbetuwe 23.87 S 4 Kevin Meuwissen 95 Hellas-Glana 23.62 S
5 Alexander Nijst 01 Nuenen 23.88 S 5 Luc Mul 02 DAW 23.71 S
6 Q. Brouwer von Gonzenbach07 TriVia 23.94 S 6 Lucas Bemer 07 De Duinkikkers 23.79 S
7 Bert Duivenvoorde 97 De Columbiaan 24.01 S 7 Joshua Agussalim 06 WVZ 23.84 S
8 Tygo Gerts 07 Blue Marlins 24.11 S 8 Quinn Belmar 05 PSV 23.86 S

Serie 11 van 14, 8:48 Serie 12 van 14, 8:50

1 Ivo Stolk 01 Albion 23.57 S 1 Yurii Verkhoturov 03 ACZ 23.26 S
2 Marc Botter 00 Blue Marlins 23.53 S 2 Saviël Armand 02 Albion 22.78 S
3 Boele Böhm 07 Blue Marlins 23.47 S 3 Kingue Struijf 94 De Dolfijn 22.39 S
4 Rick van Hamond 92 Z&PC Zegenwerp 23.44 S 4 Sean Niewold 02 Albion 21.34 S
5 Bas Dries 95 Zwemvereniging Hoogland 23.45 S 5 Floris Tanis 07 Albion 21.97 S
6 Rens Stijf 05 ZPC AMERSFOORT 23.52 S 6 P. Pone 05 De Dolfijn 22.66 S
7 Kalle van Gemert 98 ZPC De Zeeuwse Kust 23.56 S 7 Lars Minnaert 05 PSV 23.12 S
8 Joan Kentrop 85 Zwemlust-den Hommel 23.59 S 8 Arno Nelissen 03 Hellas-Glana 23.39 S

Serie 13 van 14, 8:51 Serie 14 van 14, 8:52

1 Kenan Coeruez 03 Albion 23.12 S 1 Juri Dijkstra 00 De Dolfijn 23.12 S
2 Felix Geenen 95 DAW 22.70 S 2 Jason van den Berg 04 Albion 22.68 S
3 Vince van der Pal 04 DZ&PC 22.24 S 3 Stan Stevens 03 PSV 21.98 S
4 Thom de Boer 91 De Dolfijn 21.31 S 4 B. van den Berg 02 Albion 21.10 S
5 Thomas Verhoeven 97 Albion 21.85 S 5 Emre Gürdenli 00 Albion 21.69 S
6 Jesse van der A 99 De Dolfijn 22.58 S 6 Michael Smink 03 Albion 22.51 S
7 Aziz Nosairi 91 Zwemlust-den Hommel 22.95 S 7 Luc Kroon 01 Ed-Vo 22.83 S
8 Max Peters 99 Nuenen 23.33 S 8 M. van Meerendonk 99 DZ&PC 23.31 S
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NK sprint 2026
Amsterdam, 11- - 12-7-2026

Programmanr. 17 Jongens, 50m vrije slag Onder 18
12-7-2026 - 8:53 Startlijst Voorronde
Nederlands Jeugd Record 20.98 Kenzo Simons 07-009 Tilburg 22-12-2019
Kampioenschaps Record Sprint 21.09 Thom de Boer NED Rotterdam 30-6-2024

naam Geb. vereniging naam Geb. vereniging

Serie 1 van 12, 8:53 Serie 2 van 12, 8:54

1 1 K. van Leeuwenkamp 09 De Duinkikkers B 26.79 L
2 Fabrice Poot 08 De Watervogels B 27.12 L 2 Sascha Timmer 09 AZC B 26.18 S
3 Lars Klanderman 10 De Marlijn (SG) B 26.92 L 3 Ruben de Vries 09 Wetterwille B 26.10 S
4 Eli Shields 10 Blue Marlins B 26.87 L 4 Xander Koperdraat 10 Triton Putten B 25.88 S
5 Tom Pisters 08 RZC B 26.87 L 5 Lucas Schouten 09 ZPCH B 25.95 S
6 James Bevers 11 WS Twente B 26.95 L 6 Lucas Willekes 10 Zwemclub Zeist B 26.16 S
7 Quinten Oostveen 10 ZPC AMERSFOORT B 27.17 L 7 Guido Drenth 08 KSN (SG) B 26.23 S
8 8 Senn van Tongeren 10 Tempo B 26.85 L

Serie 3 van 12, 8:55 Serie 4 van 12, 8:56

1 Laurens van Nulck 11 Hellas-Glana 26.73 L 1 Fedor Sazonov 09 PSV 26.42 L
2 Siem Faber 09 Batavia Swim 26.67 L 2 Jelle van den Berg 08 De Treffers 26.37 L
3 Eli Fieret 09 LinK 26.64 L 3 Ties Hesse 09 Team Noord Holland (SG) 26.32 L
4 Jan Schouten 09 ZVL-1886 26.56 L 4 Maxwell Russel 10 ZPCH 26.29 L
5 Teije ter Bekke 09 Zwemclub Zeist 26.62 L 5 Thijmen Pruijssers 10 Hieronymus 26.29 L
6 Stephan Sjeptoera 08 HZPC 26.65 L 6 Retief van Gasteren 10 Olympia 26.36 L
7 Mees de Vries 10 Zwemlust-den Hommel 26.69 L 7 Baris Tomu 10 ZPCH 26.39 L
8 Seth van den Dool 08 Blue Marlins B 25.85 S 8 Arjen Dalm Divine 10 Bonaire Barracudas 26.47 L

Serie 5 van 12, 8:57 Serie 6 van 12, 8:58

1 Kick Buijs 10 Hieronymus 26.18 L 1 Kris Westerhout 10 ZZ&PC De Devel 25.70 S
2 Guido Jacobs 08 HZPC 26.15 L 2 Daan de Jongh 08 KONAZ 1870 25.68 S
3 R. van Wijngaarden 08 Zwemvereniging Zaltbommel 25.48 L 3 Roan van der Stege 09 SWOL 1894 25.66 S
4 Jop Scholte 10 GZVW 25.75 S 4 Girish Nolden 10 Blue Marlins 25.63 S
5 Niek Endeman 09 Deltasteur 25.76 S 5 Jelle Veenhuis 09 Z&PC Zegenwerp 25.65 S
6 Max van der Spank 10 TRB-RES 25.92 L 6 Lucas Bongers 08 ZOB'66 25.66 S
7 Izayah Castillo 11 Blue Marlins 26.16 L 7 Enna Lamers 08 ZV Overbetuwe 25.69 S
8 Lucas Aarts 10 PSV 26.18 L 8 Franzi Ziegler 11 DAW 25.74 S

Serie 7 van 12, 8:59 Serie 8 van 12, 9:00

1 Brent Schifflers 09 ZPC Woerden 25.61 S 1 Hylke de Jong 08 De Granaet 25.43 S
2 Avery Arrindell 09 ACZ 25.59 S 2 Dyon Scholten 09 Steenwijk 1934 25.40 S
3 Kyran Kroeze 09 KSN (SG) 25.54 S 3 Tristan Fredema 09 Blue Marlins 25.37 S
4 Vadim van Geuns 09 Blue Marlins 25.53 S 4 Jelmer Kruijt 09 Olympia 25.36 S
5 Koen de Vries 08 De Reest 25.53 S 5 Twan Wielage 09 KSN (SG) 25.36 S
6 Rink Vlemmix 10 Nuenen 25.56 S 6 Sven Bakker 09 Team Noord Holland (SG) 25.37 S
7 Paul Ruitenberg 09 Wiekslag 25.59 S 7 Sven Helmers 08 Blue Marlins 25.42 S
8 Mathijs de Wit 10 KSN (SG) 25.63 S 8 Yanniek Jager 11 Batavia Swim 25.45 S

Serie 9 van 12, 9:02 Serie 10 van 12, 9:03

1 Sven Buijs 09 Hieronymus 25.31 S 1 Gwee Bokma 10 Zwemlust-den Hommel 24.95 S
2 A. van der Maaten 09 Blue Marlins 25.23 S 2 Alex Aarts 08 PSV 24.34 S
3 Jelle van Mullekom 08 RZC 25.12 S 3 Bink Elgersma 10 Zwemlust-den Hommel 23.92 S
4 D. van der Wegen 08 Hieronymus 25.07 S 4 Ruben Baars 09 DWK 22.91 S
5 Gerjan Berends 09 KSN (SG) 25.09 S 5 Fabian Riedijk 08 Blue Marlins 23.74 S
6 Henry Watson 10 De Dolfijn 25.17 S 6 A. Coppelmans 09 AZC 24.15 S
7 Art Jin van der Ent 09 Blue Marlins 25.28 S 7 Myron Artemenko 10 NieMo Barracuda 24.54 S
8 Matthijs van Velzen 11 Deltasteur 25.32 S 8 Daniel Wegman 08 ZPCH 25.06 S

Serie 11 van 12, 9:04 Serie 12 van 12, 9:05

1 Floris van der Valk 08 Wiekslag 24.89 S 1 Sven Potappel 10 DWK 24.87 S
2 Job Sportel 08 De Dinkel 24.34 S 2 Wanne van Geest 09 ACZ 24.18 S
3 Rian Schoneveld 08 De Berkelduikers 23.87 S 3 Luca Boorsma 09 De Dolfijn 23.82 S
4 Giulian Janssen 09 PSV 22.72 S 4 Siem de Zeeuw 08 OZ&PC 22.66 S
5 Tibbe Quist 08 KONAZ 1870 23.20 S 5 Jones Chuang 08 PSV 23.07 S
6 Jelmer Miedema 08 IJsselmeer 24.03 S 6 Yarno van Dam 08 ACZ 23.99 S
7 J. Slappendel 09 Orca 24.54 S 7 Abel op den Velde 10 De Duinkikkers 24.50 S
8 Ivo Bot 09 Wiekslag 25.02 S 8 Justen Beekman 09 HZPC 25.01 S
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NK sprint 2026
Amsterdam, 11- - 12-7-2026

Programmanr. 18 Dames, 100m wisselslag Senioren Open
12-7-2026 - 9:06 Startlijst Voorronde
Nederlands Record 56.26 Marrit Steenbergen 13-033 Lublin (POL) 4-12-2025
Kampioenschaps Record Sprint 58.84 Tessa Giele NED Rotterdam 30-6-2024

naam Geb. vereniging naam Geb. vereniging

Serie 1 van 6, 9:06 Serie 2 van 6, 9:08

1 G. van der Spek 11 Batavia Swim SM7 A,3,5,12,+ 1:43.46 S 1 Felicia Emanuelson 97 Olympia 1:09.30 S
2 M. Kloosterman 97 Zwemlust-den Hommel B 1:10.07 S 2 Janice Provoost 03 De Vrije Slag 1:09.17 S
3 Sanne Kloezen 02 Bubble B 1:09.74 S 3 Anouchka Bos 05 NieMo Barracuda 1:08.96 S
4 Carmen Lems 04 ACZ B 1:09.54 S 4 Fenne Peters 06 PSV 1:08.90 S
5 Lotte van Gessel 03 Team Noord Holland (SG) B 1:09.68 S 5 Olena Dijkstra 02 Orca 1:08.95 S
6 Milou Demirel 05 Blue Marlins B 1:09.99 S 6 M. van der Meer 07 Deltasteur 1:09.16 S
7 Jente Parlevliet 10 Noordwijkerhout SM14 1:27.44 S 7 Sanne Busch 01 MNC Dordrecht 1:09.26 S
8 8 Zoë Prins 06 DAW B 1:09.41 S

Serie 3 van 6, 9:10 Serie 4 van 6, 9:12

1 Eva van Elsen 99 ZPC De Zeeuwse Kust 1:08.52 S 1 H. Schellekens 97 TRB-RES 1:07.00 S
2 K. Rijkelijkhuizen 94 DZ&PC 1:08.22 S 2 M. Compagner 01 Dedemsvaart-AC 1:06.39 S
3 Marlies Dijsselhof 06 Dedemsvaart-AC 1:07.71 S 3 Milou van Wijk 04 WVZ 1:03.89 S
4 Leyla Oversluizen 06 Albion 1:07.61 S 4 Sterre Hendriks 04 De Dolfijn 1:01.24 S
5 Jade Geurts 04 WVZ 1:07.69 S 5 Ismay Lichtendonk 04 HZ&PC Heerenveen 1:03.52 S
6 Rinske Bouman 04 Albion 1:07.90 S 6 Karlijn Offeringa 05 ZVVS 1:04.96 S
7 Mila Oomens 07 NieMo Barracuda 1:08.38 S 7 Sanne Peters 04 PSV 1:06.56 S
8 Elke Tonneijk 98 Tempo 1:08.78 S 8 Silke Molendijk 01 ZVL-1886 1:07.56 S

Serie 5 van 6, 9:14 Serie 6 van 6, 9:15

1 Laura Setz 00 Bubble 1:06.81 S 1 Isa Schellekens 00 Z&PC Zegenwerp 1:06.62 S
2 Michelle Zomerdijk 00 Dedemsvaart-AC 1:06.38 S 2 Anastasia Renssen 02 ACZ 1:05.16 S
3 Lynn Blommers 01 Blue Marlins 1:03.75 S 3 Rafaela Mulders 07 Team Noord Holland (SG) 1:03.72 S
4 Mare Schallenberg 06 Albion 1:00.03 S 4 Tessa Giele 02 Albion 57.73 S
5 J. Nai Chung Tong 04 WVZ 1:03.22 S 5 Megan Jonkman 06 Albion 1:02.59 S
6 Hanna Kareinen 00 De Dolfijn 1:04.77 S 6 Kinge Zandringa 98 De Dolfijn 1:04.50 S
7 Marre Zandringa 97 DZ&PC 1:06.56 S 7 Alessia Sluis 03 Dedemsvaart-AC 1:06.39 S
8 Eefje Irvine 07 De Dolfijn 1:07.43 S 8 Julia Notenboom 03 De Columbiaan 1:07.02 S

Programmanr. 19 Meisjes, 100m wisselslag Onder 18
12-7-2026 - 9:17 Startlijst Voorronde
Nederlands Jeugd Record 58.81 Marrit Steenbergen 02-004 Windsor (CAN) 9-12-2016
Kampioenschaps Record Sprint 58.84 Tessa Giele NED Rotterdam 30-6-2024

naam Geb. vereniging naam Geb. vereniging

Serie 1 van 8, 9:17 Serie 2 van 8, 9:19

1 1 Karlijn Siderius 09 DWK B 1:12.92 S
2 2 Suuz Griekspoor 09 Noordwijkerhout B 1:12.53 S
3 E. van Hinsbergen 10 Blue Marlins B 1:13.12 S 3 Anouk Vis 09 ZPC De Zeeuwse Kust 1:12.26 S
4 Jayna Wagemakers 10 Hieronymus B 1:13.01 S 4 Lynn Rozendal 09 NDD 1:12.08 S
5 Noa Jaffe 10 De Dolfijn B 1:13.09 S 5 Djelaysa Buunk 09 ZPC De Zeeuwse Kust 1:12.11 S
6 Lili Oosting 09 DWK B 1:13.43 S 6 Romy de Graaf 10 Hellas-Glana 1:12.29 S
7 7 Fleur Buijs 11 Hieronymus B 1:12.60 S
8 8 Charlaine Visser 12 Team Noord Holland (SG) B 1:12.97 S

Serie 3 van 8, 9:21 Serie 4 van 8, 9:23

1 Nicole Pestman 10 DZ&PC 1:11.85 S 1 Anouk Mulder 12 De Columbiaan 1:11.49 S
2 Sophie Reijnders 09 RZ 1:11.81 S 2 Sophie van Leent 08 Blue Marlins 1:11.27 S
3 Lacey Koekebacker 12 De Dolfijn 1:11.73 S 3 K. van der Schrier 09 Hieronymus 1:11.18 S
4 Milou Geneuglijk 09 HZ&PC Heerenveen 1:11.54 S 4 Wictoria Diederiks 09 ZVL-1886 1:10.95 S
5 Patricia de Leu 09 DAW 1:11.71 S 5 Mette Hogenhuis 11 Zwemlust-den Hommel 1:10.96 S
6 Emilie Haverman 11 Blue Marlins 1:11.80 S 6 H. Forschelen 09 MNC Dordrecht 1:11.23 S
7 Fanni Farkas 11 De Columbiaan 1:11.83 S 7 Alaine Dumont 11 De Watervogels 1:11.33 S
8 Jorja Verschoor 09 AZC 1:11.85 S 8 Lisa Boogaard 11 Deltasteur 1:11.54 S
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NK sprint 2026
Amsterdam, 11- - 12-7-2026

Programmanr. 19, Meisjes, 100m wisselslag, Voorronde

Serie 5 van 8, 9:25 Serie 6 van 8, 9:27

1 Bette Peetoom 08 DAW 1:10.92 S 1 Raegan Belmar 10 Albion 1:09.44 S
2 Laura Booij 08 ZOB'66 1:10.83 S 2 Julia Bannatyne 12 BZ&PC 1:08.99 S
3 Jasmijn Scott 10 De Duinkikkers 1:10.53 S 3 Jenny Muntinga 09 ZPCH 1:07.31 S
4 M. van der Klugt 11 WVZ 1:10.49 S 4 Malin Roozeboom 11 WVZ 1:05.10 S
5 Tessa van Beek 10 DWK 1:10.53 S 5 Anne Engbersen 10 Albion 1:05.63 S
6 Elin Brinkhof 09 De Dolfijn 1:10.77 S 6 Fenna Zusterzeel 10 PSV 1:08.23 S
7 Chiara Lammertink 09 ZPC AMERSFOORT 1:10.86 S 7 Linou van Kampen 10 ZPCH 1:09.29 S
8 Demi Bos 10 NieMo Barracuda 1:10.94 S 8 Senna Rijnbeek 09 ZPC AMERSFOORT 1:10.35 S

Serie 7 van 8, 9:28 Serie 8 van 8, 9:30

1 Nadia van der Wal 10 ZPCH 1:09.44 S 1 Esmaé de Gans 09 ZPC AMERSFOORT 1:09.39 S
2 Breanna Belmar 10 Albion 1:08.67 S 2 Esmee de Raadt 10 Albion 1:08.29 S
3 Myrthe Stelten 09 Hellas-Glana 1:07.21 S 3 J. Gomes Delgado 08 Albion 1:06.51 S
4 Maaike Ooms 08 ZPC AMERSFOORT 1:03.90 S 4 Dachen Haaijer 08 ZPC Hoogeveen 1:02.32 S
5 Liv Heijdra 08 Albion 1:05.60 S 5 Ilse Rozema 08 Blue Marlins 1:05.38 S
6 Julia Dąbrowska 10 Blue Marlins 1:08.01 S 6 N. van der Schrier 10 AZC 1:07.53 S
7 Alaine Lomans 10 Hellas-Glana 1:09.29 S 7 S. Hooghiemstra 09 HZ&PC Heerenveen 1:09.20 S
8 Tess Meeuwissen 10 De Columbiaan 1:10.06 S 8 Wieke Dekker 10 De Dolfijn 1:09.64 S

9:32 pauze

Programmanr. 20 Heren, 50m schoolslag Senioren Open
12-7-2026 - 9:47 Startlijst Voorronde
Nederlands Record 25.52 Caspar Corbeau 06-002 Westmont (USA) 18-10-2025
Kampioenschaps Record Sprint 26.54 Jason van den Berg NED Rotterdam 29-6-2025

naam Geb. vereniging naam Geb. vereniging

Serie 1 van 9, 9:47 Serie 2 van 9, 9:48

1 1
2 2 Tijn Hilders 07 De Dolfijn B 32.08 L
3 Thomas Braat 08 AZC SB14 38.61 S 3 Robin van Muijen 02 ZVL-1886 B 31.23 S
4 Jelte de Boer 07 De Vikings B 32.26 L 4 R. van den Ouden 99 Poseidon'56 B 31.20 S
5 Sebastiaan Broere 98 Hieronymus SB14* 36.08 S 5 Niek Issard 07 HZ&PC Heerenveen B 31.20 S
6 6 Saviël Armand 02 Albion B 31.39 S
7 7 S. Eschbach 06 ZZ&PC De Devel B 32.13 L
8 8

Serie 3 van 9, 9:50 Serie 4 van 9, 9:51

1 Mees Minneboo 02 MSV-Zeemacht B 31.06 S 1 Bram van Norel 03 RZC 30.54 S
2 Jelle Opmeer 01 ZPC AMERSFOORT 31.66 L 2 Ben de Kok 02 Zwemvereniging Utrecht 30.47 S
3 Sean Niewold 02 Albion 29.65 L 3 Jorian Darwinkel 03 HZ&PC Heerenveen 30.41 S
4 B. Vermeulen 00 De Vrije Slag 30.82 S 4 Alexander Nijst 01 Nuenen 30.29 S
5 Tijs Kruithof 07 PSV 30.89 S 5 Odo McCarthy 07 ZV Overbetuwe 30.38 S
6 Daan Smits 04 Tempo 31.61 L 6 Paul van Grol 96 GZC DONK 30.41 S
7 Menno Bas 99 Zwemclub Zeist B 31.04 S 7 Luc Mul 02 DAW 30.49 S
8 Vincent Versteeg 77 Zwemlust-den Hommel B 31.11 S 8 Kesler Ostiana 99 KONAZ 1870 30.62 S

Serie 5 van 9, 9:52 Serie 6 van 9, 9:53

1 Senn Rutten 07 Hellas-Glana 30.05 S 1 Guy Hungens 01 Tempo 29.86 S
2 T. Vastenhout 02 ZPCH 30.01 S 2 Joshua Agussalim 06 WVZ 29.80 S
3 Rick van Hamond 92 Z&PC Zegenwerp 29.95 S 3 Bas Dries 95 Zwemvereniging Hoogland 29.75 S
4 Emiel de Bruijn 07 DZ&PC 29.92 S 4 P. Pone 05 De Dolfijn 29.63 S
5 Jisse Lousma 07 WVZ 29.94 S 5 Jesse van der Meij 06 De Dolfijn 29.65 S
6 Lars Bulman 06 Albion 29.99 S 6 Jac de Boer 99 Ed-Vo 29.76 S
7 Junior Vermeulen 01 De Bevelanders 30.02 S 7 Lars Minnaert 05 PSV 29.82 S
8 Quinn Belmar 05 PSV 30.09 S 8 Martijn Velders 95 Aqua-Novio'94 29.90 S
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NK sprint 2026
Amsterdam, 11- - 12-7-2026

Programmanr. 20, Heren, 50m schoolslag, Voorronde

Serie 7 van 9, 9:54 Serie 8 van 9, 9:55

1 Arjan Dekker 00 Bubble 29.43 S 1 Kenan Coeruez 03 Albion 29.43 S
2 Erik van Gemert 03 Poseidon'56 29.19 S 2 Lucas Douwma 04 ZPCH 29.12 S
3 Michael Smink 03 Albion 28.61 S 3 J. de Roij van Zuidewijn 00 Albion 28.25 S
4 Kingue Struijf 94 De Dolfijn 27.44 S 4 Bram Zwetsloot 02 De Dolfijn 27.03 S
5 Max Peters 99 Nuenen 27.79 S 5 B. van den Berg 02 Albion 27.74 S
6 Kalle van Gemert 98 ZPC De Zeeuwse Kust 28.80 S 6 M. van Meerendonk 99 DZ&PC 28.73 S
7 Milan Lucas 05 De Dinkel 29.34 S 7 Kevin Meuwissen 95 Hellas-Glana 29.29 S
8 Max Voortman 99 Albion 29.49 S 8 Bert Duivenvoorde 97 De Columbiaan 29.45 S

Serie 9 van 9, 9:57

1 D. Hoogendoorn 05 ZPC Woerden 29.40 S
2 Floris Tanis 07 Albion 29.10 S
3 Juri Dijkstra 00 De Dolfijn 28.01 S
4 Jason van den Berg 04 Albion 26.12 S
5 Rick Bulman 01 Albion 27.53 S
6 Q. Brouwer von Gonzenbach07 TriVia 28.65 S
7 Jetze de Vries 06 De Vikings 29.27 S
8 Felix Geenen 95 DAW 29.44 S

Programmanr. 21 Jongens, 50m schoolslag Onder 18
12-7-2026 - 9:58 Startlijst Voorronde
Nederlands Jeugd Record 27.07 Koen de Groot 13-033 Den Haag 16-12-2022
Kampioenschaps Record Sprint 26.54 Jason van den Berg NED Rotterdam 29-6-2025

naam Geb. vereniging naam Geb. vereniging

Serie 1 van 8, 9:58 Serie 2 van 8, 9:59

1 1 J. Slappendel 09 Orca 33.90 L
2 2 Maas de Ridder 09 Zwemclub Zeist 33.50 L
3 Jan Schouten 09 ZVL-1886 B 34.40 L 3 Arjen Dalm Divine 10 Bonaire Barracudas 32.71 L
4 Sven Helmers 08 Blue Marlins 34.08 L 4 Gwee Bokma 10 Zwemlust-den Hommel 33.14 S
5 Guido Jacobs 08 HZPC B 33.31 S 5 Niek Endeman 09 Deltasteur 33.15 S
6 Tom Pisters 08 RZC B 34.40 L 6 Mees Akkersdijk 10 GoSwim 32.99 L
7 7 Jelle Veenhuis 09 Z&PC Zegenwerp 33.87 L
8 8 Xander Koperdraat 10 Triton Putten 34.01 L

Serie 3 van 8, 10:00 Serie 4 van 8, 10:01

1 Cas Heylighen 09 Hellas-Glana 33.13 S 1 Guido Drenth 08 KSN (SG) 32.89 S
2 Thijs Hoogeveen 11 ZPC Woerden 33.00 S 2 Max van der Spank 10 TRB-RES 32.82 S
3 Stephan Sjeptoera 08 HZPC 32.96 S 3 Thijmen Pruijssers 10 Hieronymus 32.72 S
4 Lucas Bongers 08 ZOB'66 32.93 S 4 Franzi Ziegler 11 DAW 32.60 S
5 Bink Elgersma 10 Zwemlust-den Hommel 32.95 S 5 Daan de Jongh 08 KONAZ 1870 32.68 S
6 Lucas Aarts 10 PSV 32.99 S 6 M. Schuilenburg 10 ZPC AMERSFOORT 32.77 S
7 Jelle van Mullekom 08 RZC 33.01 S 7 Micah Hoeben 08 Z&PC Zegenwerp 32.82 S
8 Fabrice Poot 08 De Watervogels 33.13 S 8 Ivo Bot 09 Wiekslag 32.90 S

Serie 5 van 8, 10:03 Serie 6 van 8, 10:04

1 Myron Artemenko 10 NieMo Barracuda 32.41 S 1 Seth van den Dool 08 Blue Marlins 31.84 S
2 Enna Lamers 08 ZV Overbetuwe 32.29 S 2 Rein Stoel 08 ZVL-1886 31.35 S
3 Sven Buijs 09 Hieronymus 32.24 S 3 Tygo van de Wal 10 DWK 30.66 S
4 Paul Ruitenberg 09 Wiekslag 32.19 S 4 Floris van der Valk 08 Wiekslag 29.42 S
5 Sven Potappel 10 DWK 32.21 S 5 Dani Yefimov 09 OZ&PC 30.22 S
6 Lucas Willekes 10 Zwemclub Zeist 32.28 S 6 Koen de Vries 08 De Reest 31.21 S
7 Art Jin van der Ent 09 Blue Marlins 32.39 S 7 Gerjan Berends 09 KSN (SG) 31.65 S
8 Ruben de Vries 09 Wetterwille 32.41 S 8 Tristan Fredema 09 Blue Marlins 32.14 S

Serie 7 van 8, 10:05 Serie 8 van 8, 10:06

1 Collin Visscher 10 De Reest 31.82 S 1 Kobe Verhaegen 08 De Zilvermeeuw 31.81 S
2 Mees de Vries 10 Zwemlust-den Hommel 31.34 S 2 Laurens van Nulck 11 Hellas-Glana 31.31 S
3 R. van Wijngaarden 08 Zwemvereniging Zaltbommel 30.47 S 3 Siem de Zeeuw 08 OZ&PC 30.23 S
4 Job Sportel 08 De Dinkel 28.88 S 4 Ruben Baars 09 DWK 28.81 S
5 Luca Boorsma 09 De Dolfijn 29.87 S 5 Giulian Janssen 09 PSV 29.65 S
6 Yarno van Dam 08 ACZ 30.94 S 6 Daniel Wegman 08 ZPCH 30.79 S
7 Roan van der Stege 09 SWOL 1894 31.61 S 7 A. Coppelmans 09 AZC 31.55 S
8 Fedor Sazonov 09 PSV 32.13 S 8 Kris Westerhout 10 ZZ&PC De Devel 32.12 S
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NK sprint 2026
Amsterdam, 11- - 12-7-2026

Programmanr. 22 Dames, 50m vlinderslag Senioren Open
12-7-2026 - 10:08 Startlijst Voorronde
Nederlands Record 24.44 Ranomi Kromowidjojo 13-033 Abu Dhabi (UAE) 19-12-2021
Kampioenschaps Record Sprint 25.30 Tessa Giele NED Rotterdam 30-6-2024

naam Geb. vereniging naam Geb. vereniging

Serie 1 van 8, 10:08 Serie 2 van 8, 10:09

1 1
2 2 Marjes Butz 99 RZC B 30.40 S
3 Britte Lodder 07 ZZ&PC De Devel B 30.55 L 3 Giulia Stroink 97 RZL B 30.36 S
4 Mila Oomens 07 NieMo Barracuda B 30.46 S 4 Milou Demirel 05 Blue Marlins B 30.32 S
5 L. de Lugt 05 ZPC AMERSFOORT B 30.47 L 5 Eefje Irvine 07 De Dolfijn B 30.35 S
6 6 Mariska Scheel 93 ACZ B 30.38 S
7 7 Fenne Peters 06 PSV B 30.45 S
8 8

Serie 3 van 8, 10:10 Serie 4 van 8, 10:11

1 Marije Jansen 85 ZPC AMERSFOORT B 30.30 S 1 Alisha Vieira 99 Blue Marlins B 30.05 S
2 Kim van Gemert 01 Poseidon'56 B 30.30 S 2 Elisabeth Timmer 01 Albion 28.73 L
3 Holly Meijer 03 Het Y B 30.19 S 3 Meike van de Ree 04 HZPC 29.88 S
4 Sara Gootzen 07 RZ B 30.16 S 4 Michelle Zomerdijk 00 Dedemsvaart-AC 29.82 S
5 Zoë Prins 06 DAW B 30.16 S 5 S. Stekelenburg 04 Zwemlust-den Hommel 29.86 S
6 Jade Geurts 04 WVZ B 30.27 S 6 Carmen Lems 04 ACZ 30.03 S
7 Elke Tonneijk 98 Tempo B 30.30 S 7 Britt Bogers 99 Nuenen B 30.04 S
8 W. Doornbos 02 De IJsselmeeuwen B 30.31 S 8 Guusje Winkel 07 ZPCH B 30.11 S

Serie 5 van 8, 10:12 Serie 6 van 8, 10:13

1 Janice Provoost 03 De Vrije Slag 29.75 S 1 Alessia Sluis 03 Dedemsvaart-AC 29.09 S
2 Anastasia Renssen 02 ACZ 29.62 S 2 Rafaela Mulders 07 Team Noord Holland (SG) 28.64 S
3 Isa Schellekens 00 Z&PC Zegenwerp 29.47 S 3 Lynn Blommers 01 Blue Marlins 28.33 S
4 Sylvie de Jong 04 ZOB'66 29.39 S 4 Milou van Wijk 04 WVZ 26.77 S
5 K. Rijkelijkhuizen 94 DZ&PC 29.44 S 5 Megan Jonkman 06 Albion 27.10 S
6 Marlies Dijsselhof 06 Dedemsvaart-AC 29.62 S 6 Silke Holkenborg 01 De Dolfijn 28.47 S
7 Anneloes Peulen 85 Nuenen 29.71 S 7 Lisa Dirkzwager 07 Blue Marlins 28.82 S
8 Yara Wentink 04 OEZA 29.77 S 8 Julia Notenboom 03 De Columbiaan 29.38 S

Serie 7 van 8, 10:15 Serie 8 van 8, 10:16

1 B. van der Kaaij 99 Blue Marlins 29.06 S 1 Marre Zandringa 97 DZ&PC 28.98 S
2 Marin Wieling 05 ZPC AMERSFOORT 28.49 S 2 Sanne Peters 04 PSV 28.49 S
3 Mare Schallenberg 06 Albion 28.01 S 3 Karlijn Offeringa 05 ZVVS 27.61 S
4 Kinge Zandringa 98 De Dolfijn 26.46 S 4 Tessa Giele 02 Albion 25.29 S
5 M. Compagner 01 Dedemsvaart-AC 26.93 S 5 Elise Tanis 02 De Dolfijn 26.80 S
6 Ismay Lichtendonk 04 HZ&PC Heerenveen 28.39 S 6 Olena Dijkstra 02 Orca 28.37 S
7 Merel Phaff 01 Nuenen 28.78 S 7 H. Schellekens 97 TRB-RES 28.73 S
8 Madelief Mans 05 Blue Marlins 29.22 S 8 Silke Molendijk 01 ZVL-1886 29.19 S

Programmanr. 23 Meisjes, 50m vlinderslag Onder 18
12-7-2026 - 10:17 Startlijst Voorronde
Nederlands Jeugd Record 25.93 Josien Wijkhuijs 02-013 Eindhoven 12-8-2017
Kampioenschaps Record Sprint 25.30 Tessa Giele NED Rotterdam 30-6-2024

naam Geb. vereniging naam Geb. vereniging

Serie 1 van 10, 10:17 Serie 2 van 10, 10:18

1 1
2 2 Anna Fix 09 SWOL 1894 B 31.86 S
3 Yara Fortes 11 Blue Marlins B 31.98 L 3 Florine Rausch 08 Blue Marlins B 31.83 S
4 Demi Bos 10 NieMo Barracuda B 31.98 S 4 Wictoria Diederiks 09 ZVL-1886 B 31.71 S
5 Wieke Dekker 10 De Dolfijn B 31.82 L 5 Sophie Reijnders 09 RZ B 31.77 S
6 6 Evi Bouten 10 HZPC B 31.85 S
7 7 Jorja Verschoor 09 AZC B 31.94 S
8 8
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NK sprint 2026
Amsterdam, 11- - 12-7-2026

Programmanr. 23, Meisjes, 50m vlinderslag, Voorronde

Serie 3 van 10, 10:19 Serie 4 van 10, 10:20

1 E. van Hinsbergen 10 Blue Marlins B 31.63 S 1 Nina de Jongh 11 KONAZ 1870 31.22 L
2 Nicole Pestman 10 DZ&PC 31.40 L 2 Amber Kunst 09 DAW 30.85 L
3 Lisa Boogaard 11 Deltasteur 31.32 L 3 Caithlin Lakke 13 Team Noord Holland (SG) 31.43 S
4 Myrthe Bruinsma 11 ZPC AMERSFOORT 31.28 L 4 Anouk Vis 09 ZPC De Zeeuwse Kust 31.36 S
5 E. van der Straaten 08 RZC 31.30 L 5 K. van der Schrier 09 Hieronymus 31.36 S
6 Lacey Koekebacker 12 De Dolfijn 31.35 L 6 Patricia de Leu 09 DAW 30.46 L
7 Charlaine Visser 12 Team Noord Holland (SG) 31.43 L 7 S. van der Horst 10 Flevo 31.15 L
8 Suuz Griekspoor 09 Noordwijkerhout B 31.66 S 8 Moira Iseger 11 DWK 31.26 L

Serie 5 van 10, 10:22 Serie 6 van 10, 10:23

1 Lynn Rozendal 09 NDD 31.30 S 1 Karlijn Siderius 09 DWK 31.15 S
2 Mette Hogenhuis 11 Zwemlust-den Hommel 31.25 S 2 Brechtje Slootweg 11 ZPC AMERSFOORT 31.02 S
3 N. van der Schrier 10 AZC 31.20 S 3 Vera de Boer 09 De Reest 30.87 S
4 Noa Spaans 11 De Dolfijn 31.17 S 4 Maria Kotsubailo 10 De Aalscholver 30.83 S
5 Lili Oosting 09 DWK 31.19 S 5 Kim Bouman 10 ZPC AMERSFOORT 30.86 S
6 Sophie van Leent 08 Blue Marlins 31.21 S 6 Anouk Mulder 12 De Columbiaan 30.99 S
7 Coco Scheepers 13 PSV 31.29 S 7 Linou van Kampen 10 ZPCH 31.03 S
8 Elke Kriesels 11 Blue Marlins 31.31 S 8 Alaine Dumont 11 De Watervogels 31.17 S

Serie 7 van 10, 10:24 Serie 8 van 10, 10:25

1 Alaine Lomans 10 Hellas-Glana 30.74 S 1 Breanna Belmar 10 Albion 30.17 S
2 Julia Bannatyne 12 BZ&PC 30.70 S 2 Elin Brinkhof 09 De Dolfijn 29.80 S
3 Eliza Bijl 11 De Kempvis 30.57 S 3 S. Hooghiemstra 09 HZ&PC Heerenveen 29.20 S
4 Fenna Zusterzeel 10 PSV 30.40 S 4 Liv Heijdra 08 Albion 28.19 S
5 Laura Booij 08 ZOB'66 30.50 S 5 Ilse Rozema 08 Blue Marlins 28.58 S
6 Anouk Steller 10 WVZ 30.63 S 6 Anne Engbersen 10 Albion 29.52 S
7 Fanni Farkas 11 De Columbiaan 30.71 S 7 Tess Meeuwissen 10 De Columbiaan 29.99 S
8 Minke Bouman 11 Blue Marlins 30.78 S 8 Milou Geneuglijk 09 HZ&PC Heerenveen 30.29 S

Serie 9 van 10, 10:26 Serie 10 van 10, 10:28

1 H. Forschelen 09 MNC Dordrecht 30.04 S 1 Fleur van den Eijk 09 Blue Marlins 29.99 S
2 Megan Snoek 09 Team Noord Holland (SG) 29.76 S 2 Myrthe Stelten 09 Hellas-Glana 29.66 S
3 Senna Rijnbeek 09 ZPC AMERSFOORT 29.19 S 3 Odenza Soselisa 11 Blue Marlins 28.73 S
4 J. Gomes Delgado 08 Albion 27.59 S 4 Maaike Ooms 08 ZPC AMERSFOORT 27.34 S
5 Dachen Haaijer 08 ZPC Hoogeveen 28.56 S 5 Malin Roozeboom 11 WVZ 28.54 S
6 Julia Dąbrowska 10 Blue Marlins 29.44 S 6 Esmee de Raadt 10 Albion 29.26 S
7 Raegan Belmar 10 Albion 29.92 S 7 Bette Peetoom 08 DAW 29.85 S
8 Nadia van der Wal 10 ZPCH 30.18 S 8 Jenny Muntinga 09 ZPCH 30.17 S

Programmanr. 24 Heren, 50m rugslag Senioren Open
12-7-2026 - 10:29 Startlijst Voorronde
Nederlands Record 23.63 Nick Driebergen Istanbul (TUR) 10-12-2009
Kampioenschaps Record Sprint 24.18 Joep Hoogerwerf NED Rotterdam 25-6-2023

naam Geb. vereniging naam Geb. vereniging

Serie 1 van 7, 10:29 Serie 2 van 7, 10:30

1 1 S. Eschbach 06 ZZ&PC De Devel B 28.74 S
2 Thomas Braat 08 AZC S14 33.57 S 2 Jasper van Heijst 76 ZPCH 30.12 L
3 Joop Tuppe 01 TZC-Vahalis B 30.48 L 3 Milan Lucas 05 De Dinkel 30.10 L
4 Jelte de Boer 07 De Vikings B 30.60 S 4 Ivo Grosveld 97 RZL 29.97 L
5 Daan Schra 02 De Reest B 30.45 L 5 Ryan Bleumink 06 De Berkelduikers 30.04 L
6 Pim Hardeman 06 Hellas-Glana B 30.74 L 6 Ian Terlouw 00 ZPC Woerden 30.11 L
7 Jesse Bruines 04 Batavia Swim S8 A,6,12+ 40.13 S 7 Thijs Poll 07 Deltasteur 30.27 L
8 8 Remco Tol 95 Ed-Vo B 28.86 S

Serie 3 van 7, 10:31 Serie 4 van 7, 10:32

1 Ties Lakke 07 ACZ 29.78 L 1 Felix Geenen 95 DAW 27.95 S
2 Stijn Saelmans 07 Hellas-Glana 28.33 S 2 Luc Mul 02 DAW 27.86 S
3 Bert Duivenvoorde 97 De Columbiaan 28.23 S 3 Max Voortman 99 Albion 27.76 S
4 Stan Derks 07 Z&PC Zegenwerp 28.04 S 4 Rens Stijf 05 ZPC AMERSFOORT 27.56 S
5 T. Vastenhout 02 ZPCH 28.12 S 5 Odo McCarthy 07 ZV Overbetuwe 27.76 S
6 Robin van Beek 97 ZVL-1886 28.30 S 6 Sven Westerlaken 99 ZVDO'74 27.80 S
7 Chris Geers 06 WZV 29.64 L 7 Bas Dries 95 Zwemvereniging Hoogland 27.88 S
8 Jorian Darwinkel 03 HZ&PC Heerenveen 29.89 L 8 Louis Kappler 02 Zwemlust-den Hommel 28.01 S
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NK sprint 2026
Amsterdam, 11- - 12-7-2026

Programmanr. 24, Heren, 50m rugslag, Voorronde

Serie 5 van 7, 10:33 Serie 6 van 7, 10:35

1 Quinn Belmar 05 PSV 27.14 S 1 Juri Dijkstra 00 De Dolfijn 27.13 S
2 Arno Nelissen 03 Hellas-Glana 26.82 S 2 Joshua Agussalim 06 WVZ 26.77 S
3 Jisse Lousma 07 WVZ 26.27 S 3 Lars Bulman 06 Albion 26.21 S
4 Ivo Stolk 01 Albion 25.20 S 4 Lars Minnaert 05 PSV 25.03 S
5 P. Pone 05 De Dolfijn 26.14 S 5 Rick van Hamond 92 Z&PC Zegenwerp 26.11 S
6 Niels Dijkshoorn 02 Albion 26.48 S 6 Kalle van Gemert 98 ZPC De Zeeuwse Kust 26.31 S
7 Wendell Zinhagel 00 Blue Marlins 26.89 S 7 Tijs Kruithof 07 PSV 26.87 S
8 Sander Iuga 01 Albion 27.46 S 8 Q. Brouwer von Gonzenbach07 TriVia 27.44 S

Serie 7 van 7, 10:36

1 Arjan Dekker 00 Bubble 27.13 S
2 Floris Tanis 07 Albion 26.74 S
3 Max Peters 99 Nuenen 26.14 S
4 Sean Niewold 02 Albion 24.84 S
5 Niek Issard 07 HZ&PC Heerenveen 26.08 S
6 Michael Smink 03 Albion 26.27 S
7 Melvin Prins 95 Albion 26.83 S
8 Kazuaki Nagao 86 De Dolfijn 27.28 S

Programmanr. 25 Jongens, 50m rugslag Onder 18
12-7-2026 - 10:37 Startlijst Voorronde
Nederlands Jeugd Record 23.94 Tiago Fonseca Gomes 13-033 Den Haag 20-12-2025
Kampioenschaps Record Sprint 24.18 Joep Hoogerwerf NED Rotterdam 25-6-2023

naam Geb. vereniging naam Geb. vereniging

Serie 1 van 7, 10:37 Serie 2 van 7, 10:38

1 1 Milan Eikenaar 11 SWOL 1894 31.08 L
2 Eli Fieret 09 LinK B 31.51 L 2 Twan Wielage 09 KSN (SG) 30.99 L
3 Sven Helmers 08 Blue Marlins 31.28 L 3 Roan van der Stege 09 SWOL 1894 30.92 L
4 Art Jin van der Ent 09 Blue Marlins 31.15 L 4 Brent van Sande 09 De Treffers 30.82 L
5 Thijmen Pruijssers 10 Hieronymus 31.18 L 5 Girish Nolden 10 Blue Marlins 30.92 L
6 Matthijs van Velzen 11 Deltasteur 31.32 L 6 Lucas Aarts 10 PSV 30.97 L
7 Jelle van Mullekom 08 RZC B 31.64 L 7 Yanniek Jager 11 Batavia Swim 31.02 L
8 8 Lucas Bongers 08 ZOB'66 31.09 L

Serie 3 van 7, 10:39 Serie 4 van 7, 10:40

1 Fedor Sazonov 09 PSV 30.74 L 1 Guido Jacobs 08 HZPC 29.34 S
2 J. Slappendel 09 Orca 30.51 L 2 Avery Arrindell 09 ACZ 29.29 S
3 Jelle Veenhuis 09 Z&PC Zegenwerp 30.31 L 3 Eli Shields 10 Blue Marlins 29.19 S
4 Senn van Tongeren 10 Tempo 29.90 L 4 Myron Artemenko 10 NieMo Barracuda 28.89 S
5 Xander Koperdraat 10 Triton Putten 30.27 L 5 Paul Ruitenberg 09 Wiekslag 29.13 S
6 Jan Schouten 09 ZVL-1886 30.34 L 6 Mathijs de Wit 10 KSN (SG) 29.28 S
7 Dyon Scholten 09 Steenwijk 1934 30.62 L 7 Tijn Pieters 13 Orca 29.33 S
8 Lucas Schouten 09 ZPCH 30.75 L 8 Justen Beekman 09 HZPC 29.77 L

Serie 5 van 7, 10:42 Serie 6 van 7, 10:43

1 Brent Schifflers 09 ZPC Woerden 28.53 S 1 Alex Aarts 08 PSV 28.43 S
2 Ivo Bot 09 Wiekslag 28.31 S 2 Fabian Riedijk 08 Blue Marlins 28.30 S
3 Gwee Bokma 10 Zwemlust-den Hommel 28.06 S 3 Jop Scholte 10 GZVW 27.82 S
4 Rian Schoneveld 08 De Berkelduikers 27.18 S 4 Yarno van Dam 08 ACZ 25.82 S
5 Rein Stoel 08 ZVL-1886 27.57 S 5 A. Coppelmans 09 AZC 27.52 S
6 Siem de Zeeuw 08 OZ&PC 28.15 S 6 Floris van der Valk 08 Wiekslag 28.14 S
7 D. van der Wegen 08 Hieronymus 28.36 S 7 Bink Elgersma 10 Zwemlust-den Hommel 28.36 S
8 L. Schade van Westrum 08 GoSwim 28.79 S 8 Daniel Wegman 08 ZPCH 28.61 S

Serie 7 van 7, 10:44

1 Jelmer Miedema 08 IJsselmeer 28.37 S
2 Giulian Janssen 09 PSV 28.21 S
3 Job Sportel 08 De Dinkel 27.71 S
4 Luca Boorsma 09 De Dolfijn 25.61 S
5 Tibbe Quist 08 KONAZ 1870 27.26 S
6 Enna Lamers 08 ZV Overbetuwe 28.11 S
7 Abel op den Velde 10 De Duinkikkers 28.32 S
8 Ruben Baars 09 DWK 28.61 S

10:45 ceremonie pr.15 en para onder 18
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