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Nederlandse Kampioenschappen lange baan 2025
Amersfoort, 12- - 15-6-2025

Programmanr. 11 Dames, 4 x 100m vrije slag Senioren Open
12-6-2025 - 19:35 Resultaten
Punten: AQUA 2024

rang vereniging tijd RT FINA para

1. ZPC AMERSFOORT 1 ZPC AMERSFOORT 3:45.16 +0,72 787
Nederlands Record

Femke Spiering +0,72 26.48 55.12 Nynke Boerefijn +0,50 26.99 56.26
Maaike Ooms +0,45 27.06 56.43 Rosalie Reef +0,53 27.26 57.35

2. PSV 1 PSV 3:52.89 +0,72 712
Hylcke de Beer +0,72 28.11 59.19 Nikita van den Ouden +0,37 27.59 58.04
Kim Jansen van Galen +0,40 27.82 58.76 Kirsten Verhalle +0,41 27.51 56.90

3. De Dolfijn 1 De Dolfijn 3:53.45 +0,71 706
Silke Holkenborg +0,71 28.17 58.06 Francesca Coppo +0,13 27.92 58.83
Femke Hoppenbrouwer +0,14 27.63 59.56 Elise Tanis +0,28 27.10 57.00

4. ZPC AMERSFOORT 2 ZPC AMERSFOORT 3:59.69 +0,73 653
Bridget Vermeer +0,73 28.62 1:00.76 Anique Hazebroek +0,38 28.41 1:00.66
Senna Rijnbeek +0,64 29.28 1:00.23 Marin Wieling +0,29 27.57 58.04

5. Nuenen 1 Nuenen 4:05.46 +0,77 608
Susan Teijken +0,77 29.22 1:01.58 Anneloes Peulen +0,27 29.31 1:01.97
Merel Phaff +0,23 28.75 1:00.23 Julie van Nispen +0,33 29.27 1:01.68

6. Orca 1 Orca 4:08.58 +0,73 585
Marre Zandringa +0,73 28.98 1:01.01 Olena Dijkstra +0,34 28.93 1:02.36
Femke Backx +0,20 29.11 1:01.82 Ilana Gentile +0,35 30.18 1:03.39

7. Dedemsvaart-AC 1 Dedemsvaart-AC 4:09.37 +0,72 579
Alessia Sluis +0,72 29.50 1:02.27 Marlies Dijsselhof +0,31 29.40 1:02.84
Lois Waterham +0,29 30.05 1:03.06 Ismay Lichtendonk +0,21 29.25 1:01.20

8. Steenwijk 1934 1 Steenwijk 1934 4:14.28 +0,74 547
Karlijn Dijkshoorn +0,74 29.41 1:02.46 Aniek Vuist +0,41 30.88 1:05.26
Alies Wagter +0,49 30.88 1:05.55 Jolijn Liezen +0,47 28.79 1:01.01


