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Programmanr. 1 Dames, 400m vrije slag Senioren Open
8-6-2023 - 17:29 Resultaten Finale
Punten: FINA 2023
rang naam vereniging tijd RT FINA
Finale A
1. Imanide Jong HPC - De Dolfijn 200200464 4:10.34 +0,69 842
50m: 28.70 28.70 150m: 13236 3166 250m: 3194 350m: 33081 3163
100m: 1:00.70 3200 200m: 20410 3174 300m: 3214 400m: 41034 3053
2. Janna van Kooten HPC - ZPC Hoogeveen 200404584 4:11.20 +0,73 833
50m: 2993 29.93 150m: 13421 3205 250m: 3136 350m: 34083 3102
100m: 1:02.16 3223 200m: 2:06.69 3248 300m: 3176 400m: 41120 3037
3. Serena Stel De Dolfijn 199801528 4:16.28 +0,69 784
50m: 29.86 29.86 150m: 13482 3249 250m: 3257 350m: 314529 3245
100m: 1:02.33 3247 200m: 207.41 3259 300m: 3286 400m: 416.28 30.99
4. Silke Holkenborg HPC - VvzC 200100292 4:17.03 +0,55 778
50m: 30.19 3019 150m: 1:3499 3251 250m: 3265 350m: 34578 3254
100m: 10248 3229 200m: 207.76 3277 300m: 3283 400m: 417.03 3125
5. Yara van Kalmthout HPC - PSV 200200984 4:20.07 +0,69 751
50m: 29,69 29,69 150m: 13559 3317 250m: 3295 350m: 3:47.98 3301
100m: 10242 3273 200m: 2:08.89 3330 300m: 33.13 400m: 42007 3209
6. Marte Hieke van der Kamp HZ&PC Heerenveen 200500218 4:21.87 +0,77 735
50m: 3030 3030 150m: 13632 3327 250m: 3328 350m: 3:49.85 3351
100m: 10305 3275 200m: 2:09.82 3350 300m: 3324 400m: 42187 3202
7. Angelina Rolman HPC - De Doffijn 200701972 4:26.23 +0,69 700
50m: 3015 3015 150m: 13641 3328 250m: 3420 350m: 35345 34.38
100m: 10313 3298 200m: 2:09.86 3345 300m: 3501 400m: 42623 3278
8. Hedwig Bolt HZ&PC Heerenveen 200602660 4:29.80 +0,82 672
50m: 30.70 30.70 150m: 13871 3434 250m: 3445 350m: 35648 34.32
100m: 1:04.37 3367 200m: 211304 3433 300m: 3467 400m: 429.80 3332
Finale B
9. Manon Ritten PSV 200002440 4:30.44 +0,74 667
50m: 3095 3095 150m: 1:39.40 3438 250m: 372 350m: 35654 3462
100m: 1:05.02 3407 200m: 21379 3439 300m: 3441 400m: 43044 33.90
10. Devon Silberman Irvine Novaquatics 4:33.65 +0,76 644
50m: 3155 3155 150m: 1:40.65 3467 250m: 34.38 350m: 40004 3500
100m: 10598 34.43 200m: 211595 3530 300m: 3462 400m: 43365 3361
11. Nynke Boerefijn ZPC AMERSFOORT 200700114 4:33.68 +0,84 644
50m: 3099 3099 150m: 1:4003 34,60 250m: 3511 350m: 359.75 34.89
100m: 10543 3444 200m: 2:14.64 3461 300m: 3511 400m: 43368 3393
12. Alysha de Jong ZPCH 200400086 4:34.54 +0,54 638
50m: 3085 3085 150m: 1:39.54 3501 250m: 35.32 350m: 40045 3513
100m: 10453 3368 200m: 211486 3532 300m: 3514 400m: 43454 3400
13. Tess Panjer VzZC 200403060 4:35.91 +0,77 628
50m: 3063 3063 150m: 1:4001 3525 250m: 3541 350m: 401.76 3520
100m: 1:04.76 3413 200m: 211548 3547 300m: 3567 400m: 43591 34.15
14. Charlotte Wilbers ZPC Hoogeveen 200400312 4:36.81 +0,76 622
50m: 3206 3206 150m: 1:42.34 3569 250m: 3502 350m: 40304 3504
100m: 1:06.65 3459 200m: 2:17.64 3530 300m: 3534 400m: 43681 3377
15. Amé Hulleman Dz&PC 200202794 4:37.84 +0,79 615
50m: 3124 3124 150m: 1:39.89 3484 250m: 3573 350m: 402.38 3577
100m: 1:05.05 3381 200m: 211506 3517 300m: 3582 400m: 437.84 3546
16. Dominique Dingshoff ZPC Hoogeveen 200400804 4:40.52 +0,80 598
50m: 3173 3173 150m: 1:42.03 3597 250m: 3591 350m: 404.83 36.10
100m: 1:06.06 3433 200m: 2:17.40 3537 300m: 3542 400m: 44052 3569
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