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Nederlandse Studenten Kampioenschappen
Utrecht, 21-2-2026

Programmanr. 1 Gemengd, 4 x 50m wisselslag alg. leeftijdsgroep
21-02-2026 Inschrijflijst
NSZK Record 1:51.82 ZPC Amersfoort NED Eindhoven 24-02-2024

rang vereniging inschrijftijd

1 ZPC AMERSFOORT 1 ZPC AMERSFOORT 1:49.62
2 DZ&PC 1 DZ&PC 1:53.59
3 ZPC AMERSFOORT 2 ZPC AMERSFOORT 1:54.80
4 G.S.Z.V. De Golfbreker 94 G.S.Z.V. De Golfbreker 1:55.27
5 Blue Marlins 1 Blue Marlins 1:55.96
6 N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 1 N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 1:59.66
7 DWK 1 DWK 2:01.70
8 A.S.Z.V. Spons 1 A.S.Z.V. Spons 2:03.00
9 E.S.W.Z.V. Nayade 1 E.S.W.Z.V. Nayade 2:03.65

10 Het Zinkstuk 1 USZ&WF Het Zinkstuk 2:04.08
11 SZV Aquifer 1 SZV Aquifer 2:08.07
12 E.S.W.Z.V. Nayade 2 E.S.W.Z.V. Nayade 2:10.99
13 Aquamania 1 Aquamania 2:11.76
14 TSZWV Avalon 1 TSZWV Avalon 2:12.31
15 ZPV Piranha 1 ZPV Piranha 2:12.37
16 N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 2 N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 2:12.69
17 G.S.Z.V. De Golfbreker 2 G.S.Z.V. De Golfbreker 2:14.71
18 Ragnar 2 Ragnar 2:15.00
19 A.S.Z.V. Spons 2 A.S.Z.V. Spons 2:20.95
20 TSZWV Avalon 2 TSZWV Avalon 2:22.10
21 Aquamania 2 Aquamania 2:22.88
22 SZV Aquifer 2 SZV Aquifer 2:23.71
23 Ragnar 1 Ragnar 2:24.00
24 Het Zinkstuk 52 USZ&WF Het Zinkstuk 2:39.43
25 DSZ WAVE 1 DSZ WAVE NT
26 DSZ WAVE 1 DSZ WAVE NT
27 Blue Marlins 2 Blue Marlins NT
28 MSZV Tiburon 1 MSZV Tiburon NT
29 MSZV Tiburon 2 MSZV Tiburon NT
30 MSZV Tiburon 3 MSZV Tiburon NT

Programmanr. 2 Dames, 100m vrije slag alg. leeftijdsgroep
21-02-2026 Inschrijflijst
Winnaar 2025 1:00.83 Colinda van der Zanden NED Nijmegen 15-02-2025
NSZK Record 55.66 Sam van Nunen NED Eindhoven 24-02-2024

rang naam vereniging inschrijftijd

1 Sara Korthuis DZ&PC 200600494 55.71
2 Colinda van der Zanden Aqua-Novio'94 200502618 57.15
3 Marin Wieling ZPC AMERSFOORT 200501220 59.10
4 Evelien Husselman MZ&PC De Reest 200501324 1:03.06
5 Moniek van Langevelde DWK 199803160 1:03.08
6 Hilde Koole TSZWV Avalon 200502492 1:05.10
7 Romy Verhagen A.S.Z.V. Spons 199906620 1:06.67
8 Charlotte Breukink DSZ WAVE 200402814 1:06.80
9 Charley Zethoven G.S.Z.V. De Golfbreker 1:07.00

10 Sharon Oldenkamp G.S.Z.V. De Golfbreker 200600276 1:07.17
11 Cait Dawson MSZV Tiburon 1:07.71
12 Olivia Schalekamp Aquamania 200203732 1:07.73
13 Anna Mulder ZPV Piranha 200504646 1:08.57
14 Lonneke Tijmstra USZ&WF Het Zinkstuk 1:08.58
15 Annabel Dresel MSZV Tiburon 1:09.12
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Programmanr. 2, Dames, 100m vrije slag

16 Rianne Beuker G.S.Z.V. De Golfbreker 200402560 1:09.65
17 Emma Jonker G.S.Z.V. De Golfbreker 200603204 1:11.64
18 Lisa Bruining ZPC Woerden 200702528 1:12.76
19 Sara Kernkamp Ragnar 1:15.00
20 Eva Reinhold SZV Aquifer 200800082 1:15.15
21 Roos van Niersen G.S.Z.V. De Golfbreker 1:15.57
22 Astrid Bosselaar DSZ WAVE 1:15.78
23 Ilse van Leersum Ragnar 1:16.57
24 Mirthe Termeulen E.S.W.Z.V. Nayade 1:18.64
25 Lucia Perdiguero Franco USZ&WF Het Zinkstuk 1:19.06
26 Stella Muskens SZV Aquifer 1:19.28
27 Mara Teitink N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 1:19.31
28 Ruth Hilgen G.S.Z.V. De Golfbreker 1:19.91
29 Ester Meirink G.S.Z.V. De Golfbreker 200404872 1:20.00
30 Louise Floquet Ragnar 1:20.00
31 Vera Smits TSZWV Avalon 1:20.44
32 Eline Greven N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 1:21.00
33 Vera Kuling USZ&WF Het Zinkstuk 1:21.01
34 Mia Müller Aquamania 1:23.53
35 Mar Ortiz-Arce Vázquez MSZV Tiburon 1:23.59
36 Femke Sweegers E.S.W.Z.V. Nayade 1:23.63
37 Rynke van den Berg G.S.Z.V. De Golfbreker 1:25.00
38 Ans Vlooswijk USZ&WF Het Zinkstuk 1:25.13
39 Xavion van Ours G.S.Z.V. De Golfbreker 1:26.00
40 Meike ter Brugge USZ&WF Het Zinkstuk 1:27.06
41 Chiara Luise Gebhardt N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 200406094 1:27.24
42 Marieke Brederveld SZV Aquifer 1:29.08
43 Luisa Kreitmair USZ&WF Het Zinkstuk 1:31.40
44 Daria-Anamaria Călugăru G.S.Z.V. De Golfbreker 200305852 1:34.03
45 Emma van schaik A.S.Z.V. Spons 1:35.09
46 Mathilde Kaptein Aquamania 1:46.76
47 Silke Zeeuwen SZV Aquifer NT
48 Christiana Kosta A.S.Z.V. Spons NT
49 Carolin Fahr Aquamania NT
50 Lucia poliackova Blue Marlins NT

Programmanr. 3 Heren, 100m vrije slag alg. leeftijdsgroep
21-02-2026 Inschrijflijst
Winnaar 2025 52.37 Emre Guerdenli NED Nijmegen 15-02-2025
NSZK Record 52.07 Luuk van Rooij NED Nijmegen 15-02-2025

rang naam vereniging inschrijftijd

1 Luuk van Rooij ZPC AMERSFOORT 200400581 50.93
2 Colin Bes DZ&PC 200500201 52.28
3 Darren Chen ZPC AMERSFOORT 200001149 53.74
4 Roel Gaal A.S.Z.V. Spons 200101173 55.62
5 Lars Diesch Z&PV Nuenen 200103189 56.37
6 Chris Vogelaar DSZ WAVE 56.43
7 Gijs Vesseur ZPC AMERSFOORT 200700277 56.67
8 Tycho Veenstra DZ&PC 200500143 56.92
9 Bodewyn Long Hellas-Glana 200702205 57.49

10 Tomas Hertogh E.S.W.Z.V. Nayade 200500297 57.64
11 Arthur Tamigneaux SZV Aquifer 59.00
12 Aron van Gilst USZ&WF Het Zinkstuk 59.75
13 Gonzalo Rojas Ragnar 59.80
14 Dennis Maurer A.S.Z.V. Spons 1:00.00
15 Max Muller SZV Aquifer 1:00.10
16 Roy Potze G.S.Z.V. De Golfbreker 199702457 1:00.25
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Programmanr. 3, Heren, 100m vrije slag

17 Jeroen Bechtold DSZ WAVE 200002657 1:00.30
18 Matteo Pandozi Ragnar 1:01.00
19 Jorim Hebbink ZPV Piranha 200401957 1:01.03
20 Matthias Faber Bijtelskil 200700109 1:01.45
21 Joris Pape ZPV Piranha 200000609 1:01.59
22 Gijs Krug Ragnar 1:02.00
23 Jesper Dinger ZPV Piranha 200601819 1:02.00
24 Tim van Strien Bijtelskil 200700063 1:02.03
25 Jasper Vis TSZWV Avalon 200703973 1:02.48
26 Daan de Jongh Kon. AZ 1870 200803859 1:02.74
27 Hans Blankensteijn USZ&WF Het Zinkstuk 1:03.97
28 Siem van der Borgh MSZV Tiburon 200703035 1:04.00
29 Sebastiaan Scholten SZV Aquifer 200504299 1:04.22
30 Wouter Daamen USZ&WF Het Zinkstuk 200101411 1:04.54
31 Mikhail Plotkin G.S.Z.V. De Golfbreker 1:05.00
32 Jur Mesu N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 200503623 1:05.55
33 Kay Bertus USZ&WF Het Zinkstuk 1:06.52
34 Jelmer van der Lijn N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 200503081 1:07.27
35 Michael Verschoor De Biesboschzwemmers 200600901 1:07.35
36 Miguel de Winter N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 200402765 1:07.53
37 Jip Sierksma USZ&WF Het Zinkstuk 1:08.52
38 Justin Vleugel ZPV Piranha 200105579 1:10.00
39 Emiel Geerts G.S.Z.V. De Golfbreker 199701701 1:10.71
40 Jesper Luppes G.S.Z.V. De Golfbreker 200005403 1:12.23
41 Mees Bieling E.S.W.Z.V. Nayade 1:12.61
42 Sander Diepenbroek Aquamania 1:13.56
43 Rogelio Cova Ragnar 1:15.00
44 Koen van Empel TSZWV Avalon 1:15.19
45 Koert Aardema USZ&WF Het Zinkstuk 1:15.89
46 Niels Göbel SZV Aquifer 1:20.89
47 Eloy Caneda Cabrera Aquamania 1:21.67
48 David José Vavrik Felisberto USZ&WF Het Zinkstuk 1:28.52
49 Jack Bikar MSZV Tiburon 1:35.35
50 Zach Tijhaar A.S.Z.V. Spons 1:55.00
51 Ewan Wiard Fennema A.S.Z.V. Spons NT
52 Wouter Stevens Aquamania NT
53 Lars Bonekamp ZPV Piranha NT
54 Luuk Janssen MSZV Tiburon NT
55 Elliott Stephenson MSZV Tiburon NT

Programmanr. 4 Dames, 200m wisselslag alg. leeftijdsgroep
21-02-2026 Inschrijflijst
Winnaar 2025 2:31.50 Robin Goossens NED Nijmegen 15-02-2025
NSZK Record 2:20.54 Lona Kroese NED Eindhoven 01-12-2012

rang naam vereniging inschrijftijd

1 Larissa de Vos G.S.Z.V. De Golfbreker 200502728 2:31.26
2 Femke Backx G.S.Z.V. De Golfbreker 200106430 2:32.66
3 Jessie Bodden MSZV Tiburon 200401650 2:34.24
4 Kim Oudendijk A.S.Z.V. Spons 200600964 2:34.69
5 Zanthe Janssen E.S.W.Z.V. Nayade 200201786 2:36.65
6 Sterre Kieft USZ&WF Het Zinkstuk 200203010 2:38.44
7 Myrthe Dam G.S.Z.V. De Golfbreker 200602336 2:38.81
8 Donna van der Meer BZ&PC 200601146 2:39.70
9 Lize Janna de Vries G.S.Z.V. De Golfbreker 200101948 2:40.50

10 Sanne Mulder WVZ 200900280 2:46.47
11 Anne de Beer N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 200502878 2:47.17
12 Yara Weldam H2O 200102762 2:47.37
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Programmanr. 4, Dames, 200m wisselslag

13 Gwen Eygendaal Ragnar 200404680 2:48.00
14 Sofie Sterk Kon. AZ 1870 200302972 2:48.09
15 Carlotta Froehlich MSZV Tiburon 2:48.18
16 Nastasja Tuccinardi SZV Aquifer 2:50.00
17 Vivian Nooter G.S.Z.V. De Golfbreker 200703614 2:50.72
18 Kim Schravendijk USZ&WF Het Zinkstuk 2:51.52
19 Annika Fischer MSZV Tiburon 2:54.55
20 Lotte van der Maas USZ&WF Het Zinkstuk 200402376 2:56.07
21 Evelien te Paske MSZV Tiburon 200400708 2:56.78
22 Leverne van Wanum Zoetermeer 200500154 2:57.35
23 Lilianne Sweere Aquamania 199704376 2:58.51
24 Hanna de Graaf DSZ WAVE 200600300 3:00.36
25 Vasiliki Tassopoulou USZ&WF Het Zinkstuk 3:02.52
26 Liese Kastelijn SZV Aquifer 200505128 3:03.39
27 Elise van der Wielen Olympia 200700346 3:04.51
28 Noa van den Berg Aquamania 3:04.62
29 Laura Siemerink G.S.Z.V. De Golfbreker 200404176 3:04.85
30 Nora Howard N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 200605386 3:06.20
31 Sam English USZ&WF Het Zinkstuk 3:10.51
32 Esmee Verbeek Zoetermeer 200502086 3:12.20
33 Dena Luiks DSZ WAVE 200402468 3:15.36
34 Celine Zanders E.S.W.Z.V. Nayade 3:15.63
35 Vera Smits TSZWV Avalon 3:19.77
36 Calista Long N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 200504478 NT
37 Daniela Herrera Montes de Oca ZPV Piranha NT

Programmanr. 5 Heren, 200m wisselslag alg. leeftijdsgroep
21-02-2026 Inschrijflijst
Winnaar 2025 2:10.90 Luuk van Rooij NED Nijmegen 15-02-2025
NSZK Record 2:09.33 Koen Koster NED Utrecht 07-12-2019

rang naam vereniging inschrijftijd

1 Youri Voet ZPC AMERSFOORT 200502269 2:09.29
2 Floris Stork DZ&PC 200305075 2:09.99
3 Ronis van Everdingen DWK 200300043 2:11.38
4 Kylian Heederik G.S.Z.V. De Golfbreker 200300353 2:15.36
5 Arjan Dekker G.S.Z.V. De Golfbreker 200000499 2:17.67
6 Vincent Visser G.S.Z.V. De Golfbreker 199700395 2:21.83
7 Joris Janssen E.S.W.Z.V. Nayade 200301311 2:22.00
8 Odo McCarthy N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 200700307 2:23.89
9 Tom Balsen Versteeg E.S.W.Z.V. Nayade 200005673 2:24.00

10 Bas van den Akker E.S.W.Z.V. Nayade 2:24.18
11 Aaron Hendriksen of Hendriks A.S.Z.V. Spons 200002711 2:25.15
12 Gabriel Carvalho E.S.W.Z.V. Nayade 2:26.00
13 Seiya Takada DSZ WAVE 200205199 2:27.01
14 Tom van Eemeren E.S.W.Z.V. Nayade 200302087 2:29.30
15 Seb Pieterman G.S.Z.V. De Golfbreker 200600331 2:31.88
16 Jan Willem Töpfer A.S.Z.V. Spons 2:32.00
17 Benjamin McCarthy G.S.Z.V. De Golfbreker 200302055 2:32.32
18 Edwin Kanis ZPV Piranha 200200505 2:36.50
19 Tim Folmer Aquamania 200404529 2:38.69
20 Rafaël Houkes Aquamania 200204803 2:40.00
21 Daniel Rykov DSZ WAVE 200200447 2:41.32
22 Hessel Tijben SZV Aquifer 200600375 2:42.00
23 Rick Haanschoten SZV Aquifer 200100291 2:45.07
24 Joost Bergsma N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 200503653 2:48.00
25 Jurre Wolters E.S.W.Z.V. Nayade 2:50.00
26 Sam van Trijp Ragnar 2:51.00
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Programmanr. 5, Heren, 200m wisselslag

27 Sem Berckenkamp GZC DONK 200602229 2:53.00
28 Thomas Doornbos G.S.Z.V. De Golfbreker 200002313 2:59.09
29 Ferdinand Pipers Ragnar 3:10.00
30 Avi Chopra E.S.W.Z.V. Nayade 200704033 3:25.03
31 Twan van Smoorenburg USZ&WF Het Zinkstuk 3:28.52
32 Gijs Hulleman N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 200400553 NT
33 John Quinn N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 200101219 NT
34 Niels Wiersema A.S.Z.V. Spons 199703221 NT
35 Bora Gungor Aquamania NT

Programmanr. 6 Dames, 50m schoolslag alg. leeftijdsgroep
21-02-2026 Inschrijflijst
Winnaar 2025 32.93 Bridget Vermeer NED Nijmegen 15-02-2025
NSZK Record 31.18 Moniek Nijhuis NED Amsterdam 09-02-2013

rang naam vereniging inschrijftijd

1 Bridget Vermeer ZPC AMERSFOORT 200501766 32.93
2 Lisa Dirkzwager Blue Marlins 200703458 33.37
3 Emma Hofstee G.S.Z.V. De Golfbreker 200401282 34.02
4 Sanne Busch MSZV Tiburon 200101486 34.22
5 Molly Clark USZ&WF Het Zinkstuk 35.57
6 Vivian Uijtenbogaart Batavia Swim 200403642 35.87
7 Fleur de Veen USZ&WF Het Zinkstuk 36.02
8 Britt Siemerink MSZV Tiburon 200600714 37.20
9 Senna Levering DWK 200603892 37.45

10 Xueyao Zhang Aquamania 37.77
11 Ingrid de Vries G.S.Z.V. De Golfbreker 200100500 37.91
12 Mirte Boswinkel N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 200700434 38.31
13 Amber Tiesinga DZ&PC 200600782 38.42
14 Iris Zandvoort G.S.Z.V. De Golfbreker 200202274 39.22
15 Luna Hofmeijer E.S.W.Z.V. Nayade 200400006 39.63
16 Anna Bulsing G.S.Z.V. De Golfbreker 200301386 39.96
17 Annika Fischer MSZV Tiburon 40.17
18 Tess Wolbert N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 200400538 40.86
19 Suzanne Vesseur ZPC AMERSFOORT 200500740 41.02
20 Tessa Maat G.S.Z.V. De Golfbreker 200201826 41.02
21 Maya Garcia Aquamania 41.13
22 Laura Simson SZV Aquifer 41.85
23 Fiona Carlson A.S.Z.V. Spons 42.00
24 Mila Audier USZ&WF Het Zinkstuk 43.27
25 Sterre Algera USZ&WF Het Zinkstuk 43.52
26 Merel Smits Ragnar 44.00
27 Dafne Gyselinck DSZ WAVE 45.00
28 Iris de Schrijver E.S.W.Z.V. Nayade 200600536 45.00
29 Yvanka Visser G.S.Z.V. De Golfbreker 200102698 45.00
30 Elise Rothuis TSZWV Avalon 200404758 45.52
31 Lisa Bakker USZ&WF Het Zinkstuk 46.00
32 Jasmin Ronig MSZV Tiburon 47.74
33 Laura Dotinga USZ&WF Het Zinkstuk 47.91
34 Emma van schaik A.S.Z.V. Spons 49.17
35 Tara Fokkink USZ&WF Het Zinkstuk 50.44
36 Elina Hendriks SZV Aquifer 50.59
37 Jill Kostons MSZV Tiburon 50.79
38 Anique Scholte Ragnar 52.47
39 Anniek Bodewes Aquamania 54.43
40 Jasmijn Schievink Aquamania 58.89
41 Silke Zeeuwen SZV Aquifer NT
42 Christiana Kosta A.S.Z.V. Spons NT
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Programmanr. 6, Dames, 50m schoolslag

43 Greta Hallergard Aquamania NT

Programmanr. 7 Heren, 50m schoolslag alg. leeftijdsgroep
21-02-2026 Inschrijflijst
Winnaar 2025 29.39 Cas Verstegen NED Nijmegen 15-02-2025
NSZK Record 27.75 Ties Elzerman NED Amsterdam 30-04-2019

rang naam vereniging inschrijftijd

1 Duncan van Haaren ZPC AMERSFOORT 200000681 29.05
2 Roan van der Weide Blue Marlins 200601629 29.27
3 Anders van Norden ZPC AMERSFOORT 200400039 29.45
4 David Peric Blue Marlins 200604539 29.52
5 Esper Schreurs MSZV Tiburon 200300433 29.72
6 Lars Diesch Z&PV Nuenen 200103189 29.82
7 Kesler Ostiana Kon. AZ 1870 199905397 30.76
8 Rick Offringa G.S.Z.V. De Golfbreker 200300979 31.01
9 Torben Rijnkels Blue Marlins 200404603 31.26

10 Senn Rutten Hellas-Glana 200700629 31.54
11 Sayyid Brown Blue Marlins 200305037 31.60
12 Indru Siliste DSZ WAVE 31.89
13 Wannes van de Veire MSZV Tiburon 31.90
14 Jesper Bos ZPV Piranha 200401017 32.00
15 Leo Grochowiak Ragnar 32.50
16 Rolf ter Keurs ZPV Piranha 200500137 32.50
17 Tyrese Sitania N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 200301999 32.54
18 Kay van Sleen G.S.Z.V. De Golfbreker 200400083 33.26
19 Mateusz Jedliński MSZV Tiburon 34.17
20 Emiel Geerts G.S.Z.V. De Golfbreker 199701701 34.87
21 Darryl Lubbinge G.S.Z.V. De Golfbreker 199701045 35.00
22 Jochem Baars Ragnar 35.00
23 Timber van der Straaten Ragnar 35.00
24 Sidique Turay Ragnar 200500981 35.00
25 Travis Bak TSZWV Avalon 35.17
26 Jelle van der Putten A.S.Z.V. Spons 36.00
27 Mikhail Plotkin G.S.Z.V. De Golfbreker 36.00
28 Thomas Verschoor De Biesboschzwemmers 200600903 36.74
29 Angelo Maietta TSZWV Avalon 37.10
30 Pieter Janssen N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 200201201 37.86
31 Luuk Leenders N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 200603293 38.01
32 Floriaan Bulten ZPV Piranha 200002267 39.00
33 Lucas Houkes DSZ WAVE 200503425 39.04
34 Marnix Breedveld SZV Aquifer 200105385 39.13
35 Logan Mandy ZPV Piranha 200604547 40.50
36 Gijs de Ligt N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 40.61
37 Cas Krijger TSZWV Avalon 200601389 41.03
38 Rik Verbrugge USZ&WF Het Zinkstuk 41.52
39 Torge Heerwagen G.S.Z.V. De Golfbreker 42.29
40 David Bottenberg ZPV Piranha 42.34
41 Christiaan Koenen USZ&WF Het Zinkstuk 43.51
42 Levi Bijl USZ&WF Het Zinkstuk 44.77
43 Xander Andriessen USZ&WF Het Zinkstuk 45.53
44 Kosma Fudala USZ&WF Het Zinkstuk 51.78
45 Antrea Filis Aquamania 53.75
46 George Haidar N.S.Z.& W.V. Hydrofiel NT
47 Simeon Atanasov DSZ WAVE NT
48 Collin Moi-Thuk_Shung DSZ WAVE NT
49 Vincenzo Correia Ragnar NT
50 Sweya Geerlings Ragnar NT
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Programmanr. 7, Heren, 50m schoolslag

51 Felix Whyte MSZV Tiburon NT

Programmanr. 8 Dames, 100m rugslag alg. leeftijdsgroep
21-02-2026 Inschrijflijst
Winnaar 2025 1:05.75 Jetske Moot NED Nijmegen 15-02-2025
NSZK Record 1:05.75 Jetske Moot NED Nijmegen 15-02-2025

rang naam vereniging inschrijftijd

1 Jetske Moot ZPC AMERSFOORT 200400230 1:02.96
2 Merel Phaff Z&PV Nuenen 200100434 1:06.82
3 Emma Buchsbaum Blue Marlins 200505472 1:09.73
4 Myrthe Natzijl DZ&PC 200400076 1:09.99
5 Robin Goossens Z&PV Nuenen 200003128 1:10.09
6 Robyn Hulleman N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 200600890 1:10.59
7 Amy Koelman USZ&WF Het Zinkstuk 1:14.78
8 Anna Kamphuis DWK 200600334 1:16.99
9 Myrthe Bosman G.S.Z.V. De Golfbreker 1:18.00

10 Lianne Dekker A.S.Z.V. Spons 200305438 1:20.00
11 Charley Zethoven G.S.Z.V. De Golfbreker 1:20.00
12 Leverne van Wanum Zoetermeer 200500154 1:20.53
13 Vivianne Schröter Aquamania 1:23.43
14 Mara Teitink N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 1:23.65
15 Frederieke Huizing N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 200700906 1:23.80
16 Zsófia Boglárka Kun Ragnar 1:24.00
17 Ilse Hallie DSZ WAVE 200200128 1:24.44
18 Chloe Stanton Ragnar 1:26.82
19 Alice Stilma G.S.Z.V. De Golfbreker 200302306 1:29.84
20 Merel Wierenga USZ&WF Het Zinkstuk 1:40.52
21 Kyra Padberg N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 200406094 NT

Programmanr. 9 Heren, 100m rugslag alg. leeftijdsgroep
21-02-2026 Inschrijflijst
Winnaar 2025 1:02.93 Arno Nelissen NED Nijmegen 15-02-2025
NSZK Record 57.93 Sverre Eschweiler NED Den Haag 07-12-2013

rang naam vereniging inschrijftijd

1 Jelle Betten DZ&PC 200001535 58.55
2 Arno Nelissen Hellas-Glana 200300229 1:01.75
3 Lars ten Katen DWK 200600959 1:02.57
4 Lars Heddema G.S.Z.V. De Golfbreker 200603697 1:03.46
5 Arthur Tamigneaux SZV Aquifer 1:06.00
6 Serge Knops MSZV Tiburon 1:09.09
7 Kjetil van Gasteren Olympia 200600405 1:09.19
8 Gabriel Carvalho E.S.W.Z.V. Nayade 1:15.01
9 Thijmen Rothuis TSZWV Avalon 200601049 1:18.88

10 Jim van Eemeren SZV Aquifer 200104115 1:20.02
11 Wessel Adelaar E.S.W.Z.V. Nayade 1:22.65
12 Wouter Daamen USZ&WF Het Zinkstuk 200101411 1:26.04
13 Koen van Empel TSZWV Avalon 1:32.01
14 Wouter Stevens Aquamania NT
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Programmanr. 10 Dames, 50m vlinderslag alg. leeftijdsgroep
21-02-2026 Inschrijflijst
Winnaar 2025 27.63 Femke Spiering NED Nijmegen 15-02-2025
NSZK Record 27.50 Femke Spiering NED Eindhoven 24-02-2024

rang naam vereniging inschrijftijd

1 Karlijn Offeringa ZV Vlaardingen-Schiedam 200503292 28.19
2 Emma Hofstee G.S.Z.V. De Golfbreker 200401282 28.78
3 Olena Dijkstra G.S.Z.V. De Golfbreker 200202624 29.51
4 Jolijn Liezen G.S.Z.V. De Golfbreker 200500518 30.00
5 Linde Kolkman USZ&WF Het Zinkstuk 200001114 30.05
6 Kim Zwinkels MSZV Tiburon 30.22
7 Lucas (Ciska) de Lugt USZ&WF Het Zinkstuk 200503302 30.24
8 Felina Kissel G.S.Z.V. De Golfbreker 30.36
9 Nienke Bakker G.S.Z.V. De Golfbreker 200501178 30.62

10 Floor Schallenberg Ragnar 31.34
11 Sterre Kieft USZ&WF Het Zinkstuk 200203010 31.35
12 Vera Wassink DZ&PC 200604976 31.74
13 Femke van Boheemen A.S.Z.V. Spons 200201506 31.80
14 Denise Blok USZ&WF Het Zinkstuk 199900572 31.92
15 Vivian Nooter G.S.Z.V. De Golfbreker 200703614 32.00
16 Tessa Stolk USZ&WF Het Zinkstuk 200003654 32.08
17 Lotte Mudde MSZV Tiburon 200700502 34.10
18 Jessica Baars E.S.W.Z.V. Nayade 34.77
19 Kim Schravendijk USZ&WF Het Zinkstuk 35.45
20 Sanne Rebers E.S.W.Z.V. Nayade 199902082 35.62
21 Emma Jonker G.S.Z.V. De Golfbreker 200603204 36.53
22 Dilara Yugnuk A.S.Z.V. Spons 36.76
23 Marieke Hirdes N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 200302140 37.00
24 Yasmin Canter Visscher DSZ WAVE 37.00
25 Ilse van Leersum Ragnar 37.40
26 Zsófia Boglárka Kun Ragnar 38.00
27 Vasiliki Tassopoulou USZ&WF Het Zinkstuk 38.24
28 Ester Meirink G.S.Z.V. De Golfbreker 200404872 38.50
29 Nina Oude Lansink USZ&WF Het Zinkstuk 39.63
30 Isabella Kuijlman Ragnar 40.00
31 Vera Kuling USZ&WF Het Zinkstuk 40.71
32 Sam English USZ&WF Het Zinkstuk 41.64
33 Jasmijn Wouda USZ&WF Het Zinkstuk 41.72
34 Dena Luiks DSZ WAVE 200402468 41.76
35 Rynke van den Berg G.S.Z.V. De Golfbreker 42.12
36 Annique van het Erve G.S.Z.V. De Golfbreker 200301370 44.06
37 Mar Ortiz-Arce Vázquez MSZV Tiburon 44.31
38 Elise van 't Wout SZV Aquifer 45.00
39 Willeke Sluiskes SZV Aquifer 45.70
40 Lucia poliackova Blue Marlins NT
41 Cait Dawson MSZV Tiburon NT
42 Lianne Kaanen MSZV Tiburon NT
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Programmanr. 11 Heren, 50m vlinderslag alg. leeftijdsgroep
21-02-2026 Inschrijflijst
Winnaar 2025 24.80 Simon Claasen NED Nijmegen 15-02-2025
NSZK Record 24.04 Thom de Boer NED Amsterdam 30-03-2019

rang naam vereniging inschrijftijd

1 Rijk Heere ZPC AMERSFOORT 200300897 25.06
2 Matthijs van Meerendonk DZ&PC 199900375 25.07
3 Bart Muselaers N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 200100865 25.88
4 Anders van Norden ZPC AMERSFOORT 200400039 26.47
5 Timo Kaanen Hellas-Glana 200500053 26.54
6 Tomas Hertogh E.S.W.Z.V. Nayade 200500297 26.64
7 Gijs Vesseur ZPC AMERSFOORT 200700277 26.67
8 Sebastiaan Rottier G.S.Z.V. De Golfbreker 200005901 26.78
9 Sofoklis Mougis DSZ WAVE 26.80

10 Thijmen Peeters SZV Aquifer 200502945 27.05
11 Gavriel Barlevi DSZ WAVE 200303171 27.06
12 Pablo Sebastián Yagüe G.S.Z.V. De Golfbreker 200604559 27.11
13 Jan Willem Töpfer A.S.Z.V. Spons 27.80
14 Sayyid Brown Blue Marlins 200305037 28.07
15 Indru Siliste DSZ WAVE 28.13
16 Tom van den Akker USZ&WF Het Zinkstuk 200204653 28.53
17 Tyrese Sitania N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 200301999 28.54
18 Rick Offringa G.S.Z.V. De Golfbreker 200300979 28.57
19 Jylano Nahr E.S.W.Z.V. Nayade 200102593 28.65
20 John Quinn N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 200101219 28.90
21 Daan de Jongh Kon. AZ 1870 200803859 28.96
22 Sam van Trijp Ragnar 29.00
23 Sidique Turay Ragnar 200500981 29.00
24 Dennis Maurer A.S.Z.V. Spons 29.04
25 Djep Doreleijers Tempo Valkenswaard 200005305 29.12
26 Angelo Maietta TSZWV Avalon 29.50
27 Siete Bootsma USZ&WF Het Zinkstuk 200600065 29.51
28 Charles Gestin MSZV Tiburon 29.71
29 Noah Janssen MSZV Tiburon 29.86
30 Tim Folmer Aquamania 200404529 30.03
31 Ted Ruiter DSZ WAVE 200000047 30.58
32 Jeroen Bechtold DSZ WAVE 200002657 30.79
33 Sjoerd Boogert SZV Aquifer 199903153 30.99
34 Oscar Melendez MSZV Tiburon 31.08
35 Jur Mesu N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 200503623 31.55
36 Albert-Andrei Soci MSZV Tiburon 31.72
37 Jelmer van der Lijn N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 200503081 31.81
38 Pietro Iori G.S.Z.V. De Golfbreker 31.89
39 Gijs Hulleman N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 200400553 31.98
40 Bora Gungor Aquamania 33.11
41 Joris Langenkamp SZV Aquifer 200604501 33.74
42 Joep Klok A.S.Z.V. Spons 200205103 33.81
43 Anco van der Lans ZPV Piranha 200601889 34.48
44 Thijmen Rothuis TSZWV Avalon 200601049 35.16
45 Sander Diepenbroek Aquamania 36.07
46 Nikita Cserepko Ragnar 38.40
47 Juan Francisco Montalvan Chumy ZPV Piranha 199705775 39.00
48 Mees Bieling E.S.W.Z.V. Nayade 39.61
49 Ties Leenstra USZ&WF Het Zinkstuk 40.03
50 Jeroen Koeckhoven Aquamania 40.79
51 Midas Siahaya SZV Aquifer 46.00
52 Koert Aardema USZ&WF Het Zinkstuk 47.28
53 Zach Tijhaar A.S.Z.V. Spons 1:00.00
54 Luuk Janssen MSZV Tiburon NT
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Programmanr. 12 Dames, 50m vrije slag alg. leeftijdsgroep
21-02-2026 Inschrijflijst
Winnaar 2025 26.76 Marin Wieling NED Nijmegen 15-02-2025
NSZK Record 25.58 Sam van Nunen NED Eindhoven 24-02-2024

rang naam vereniging inschrijftijd

1 Marin Wieling ZPC AMERSFOORT 200501220 26.66
2 Sanne Busch MSZV Tiburon 200101486 27.86
3 Linde Kolkman USZ&WF Het Zinkstuk 200001114 28.40
4 Xueyao Zhang Aquamania 29.00
5 Floor Schallenberg Ragnar 29.00
6 Rosalie Braspennincx ZPC Woerden 200702530 29.08
7 Roos van Duin DSZ WAVE 200404280 29.32
8 Britt Siemerink MSZV Tiburon 200600714 29.37
9 Amé Hulleman G.S.Z.V. De Golfbreker 200202794 29.75

10 Charlotte Breukink DSZ WAVE 200402814 29.77
11 Anne Kleine Koerkamp USZ&WF Het Zinkstuk 29.77
12 Romy Verhagen A.S.Z.V. Spons 199906620 29.99
13 Olivia Schalekamp Aquamania 200203732 30.07
14 Hilde Koole TSZWV Avalon 200502492 30.31
15 Suzanne Vesseur ZPC AMERSFOORT 200500740 30.32
16 Sharon Oldenkamp G.S.Z.V. De Golfbreker 200600276 30.40
17 Sanne Rebers E.S.W.Z.V. Nayade 199902082 30.62
18 Margaréta Csóti A.S.Z.V. Spons 200505484 30.76
19 Alexia Koehne Blue Marlins 30.94
20 Gwen Eygendaal Ragnar 200404680 31.00
21 Myrthe Bosman G.S.Z.V. De Golfbreker 31.57
22 Tessa Maat G.S.Z.V. De Golfbreker 200201826 31.57
23 Nora Howard N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 200605386 31.60
24 Luna Hofmeijer E.S.W.Z.V. Nayade 200400006 31.63
25 Marieke Hirdes N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 200302140 31.84
26 Calista Long N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 200504478 32.02
27 Tess Wolbert N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 200400538 32.21
28 Dilara Yugnuk A.S.Z.V. Spons 32.53
29 Noor Molenaar Aquamania 32.87
30 Yvanka Visser G.S.Z.V. De Golfbreker 200102698 32.94
31 Yasmin Canter Visscher DSZ WAVE 33.00
32 Iris de Schrijver E.S.W.Z.V. Nayade 200600536 33.00
33 Louise Floquet Ragnar 33.00
34 Lotte van der Maas USZ&WF Het Zinkstuk 200402376 33.03
35 Anna Bulsing G.S.Z.V. De Golfbreker 200301386 33.20
36 Roos van Niersen G.S.Z.V. De Golfbreker 33.63
37 Mila Audier USZ&WF Het Zinkstuk 33.75
38 Laura Simson SZV Aquifer 33.96
39 Stella Muskens SZV Aquifer 34.00
40 Loïsa van der Veere G.S.Z.V. De Golfbreker 200304374 34.00
41 Merel Smits Ragnar 34.00
42 Chloe Stanton Ragnar 34.20
43 Mirthe Termeulen E.S.W.Z.V. Nayade 34.64
44 Sara Kernkamp Ragnar 35.00
45 Isabella Kuijlman Ragnar 35.00
46 Fleur de Veen USZ&WF Het Zinkstuk 35.02
47 Else Mae Blom A.S.Z.V. Spons 35.20
48 Eline de Groot TSZWV Avalon 35.24
49 Lisa Bakker USZ&WF Het Zinkstuk 35.32
50 Ruth Hilgen G.S.Z.V. De Golfbreker 35.35
51 Elise Rothuis TSZWV Avalon 200404758 35.59
52 Reese Rutgers A.S.Z.V. Spons 36.00
53 Xavion van Ours G.S.Z.V. De Golfbreker 36.00
54 Vivianne Schröter Aquamania 36.10
55 Merijn Bos USZ&WF Het Zinkstuk 36.13
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Programmanr. 12, Dames, 50m vrije slag

56 Sterre Algera USZ&WF Het Zinkstuk 36.52
57 Femke Sweegers E.S.W.Z.V. Nayade 36.63
58 Ans Vlooswijk USZ&WF Het Zinkstuk 36.63
59 Nina Oude Lansink USZ&WF Het Zinkstuk 36.72
60 Mia Müller Aquamania 37.18
61 Laura Dotinga USZ&WF Het Zinkstuk 37.41
62 Sterre Boerma G.S.Z.V. De Golfbreker 38.40
63 Lisa van Zijverden Aquamania 38.80
64 Luna Ruijs A.S.Z.V. Spons 39.00
65 Lynn Finke G.S.Z.V. De Golfbreker 39.16
66 Carolin Fahr Aquamania 40.50
67 Liza Castelein Ragnar 41.37
68 Ilse van Hal G.S.Z.V. De Golfbreker 200404374 41.38
69 Luisa Kreitmair USZ&WF Het Zinkstuk 41.55
70 Daria-Anamaria Călugăru G.S.Z.V. De Golfbreker 200305852 42.11
71 Anique Scholte Ragnar 42.31
72 Magda Zygouri Aquamania 42.82
73 Nadeche Ypey G.S.Z.V. De Golfbreker 43.62
74 Jill Kostons MSZV Tiburon 44.35
75 Gabriela Saiz Medina SZV Aquifer 45.00
76 Mathilde Kaptein Aquamania 46.37
77 Marion Reijers USZ&WF Het Zinkstuk 48.43
78 Tara Fokkink USZ&WF Het Zinkstuk 49.24
79 Jasmijn Schievink Aquamania 52.51
80 Greta Hallergard Aquamania NT
81 Elina Akolova G.S.Z.V. De Golfbreker NT
82 Daniela Herrera Montes de Oca ZPV Piranha NT
83 Annabel Dresel MSZV Tiburon NT

Programmanr. 13 Heren, 50m vrije slag alg. leeftijdsgroep
21-02-2026 Inschrijflijst
Winnaar 2025 23.21 Emre Guerdenli NED Nijmegen 15-02-2025
NSZK Record 22.33 Thom de Boer NED Amsterdam 30-03-2019

rang naam vereniging inschrijftijd

1 Marcel Hofstede Blue Marlins 200603931 23.12
2 Rijk Heere ZPC AMERSFOORT 200300897 23.18
3 Luuk van Rooij ZPC AMERSFOORT 200400581 23.98
4 Jelle Betten DZ&PC 200001535 24.28
5 Sebastiaan Rottier G.S.Z.V. De Golfbreker 200005901 24.47
6 Darren Chen ZPC AMERSFOORT 200001149 24.49
7 Bart Muselaers N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 200100865 25.00
8 Matei Dăianu Ragnar 25.30
9 Rolf ter Keurs ZPV Piranha 200500137 25.50

10 Max Voortman USZ&WF Het Zinkstuk 199902923 25.51
11 Aron van Gilst USZ&WF Het Zinkstuk 25.81
12 Roy Lampis DSZ WAVE 25.90
13 Leo Grochowiak Ragnar 26.00
14 Pim Hardeman Hellas-Glana 200600499 26.02
15 Chris Vogelaar DSZ WAVE 26.04
16 Tom van den Akker USZ&WF Het Zinkstuk 200204653 26.33
17 Antoni López Pérez DSZ WAVE 26.49
18 Tycho Veenstra DZ&PC 200500143 26.50
19 Quint Swagten A.S.Z.V. Spons 200201143 26.62
20 Jip Duursema N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 200404185 26.65
21 Max Muller SZV Aquifer 26.70
22 Kesler Ostiana Kon. AZ 1870 199905397 26.99
23 Gonzalo Rojas Ragnar 27.00
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Programmanr. 13, Heren, 50m vrije slag

24 Roel Gaal A.S.Z.V. Spons 200101173 27.01
25 Edwin Kanis ZPV Piranha 200200505 27.03
26 Matthias Faber Bijtelskil 200700109 27.04
27 Benjamin McCarthy G.S.Z.V. De Golfbreker 200302055 27.08
28 Rafaël Houkes Aquamania 200204803 27.22
29 Bodewyn Long Hellas-Glana 200702205 27.28
30 Roy Potze G.S.Z.V. De Golfbreker 199702457 27.44
31 Tom Goritschnig Ragnar 27.50
32 Gijs Krug Ragnar 27.50
33 Timber van der Straaten Ragnar 27.50
34 Mateusz Jedliński MSZV Tiburon 27.57
35 Tim van Strien Bijtelskil 200700063 27.86
36 Wannes van de Veire MSZV Tiburon 27.87
37 Jochem Baars Ragnar 28.00
38 Djep Doreleijers Tempo Valkenswaard 200005305 28.17
39 Matteo Camagna DSZ WAVE 200105615 28.24
40 Joris Pape ZPV Piranha 200000609 28.28
41 Thomas Verschoor De Biesboschzwemmers 200600903 28.50
42 Oscar Melendez MSZV Tiburon 28.86
43 Jasper Vis TSZWV Avalon 200703973 28.95
44 Alan van den Akker MSZV Tiburon 28.97
45 Jesper Bos ZPV Piranha 200401017 29.00
46 Albert-Andrei Soci MSZV Tiburon 29.14
47 Luuk Leenders N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 200603293 29.35
48 Marcus Fabriek DSZ WAVE 200402863 29.51
49 Miguel de Winter N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 200402765 29.53
50 Logan Mandy ZPV Piranha 200604547 29.57
51 Michael Verschoor De Biesboschzwemmers 200600901 29.58
52 Justin Vleugel ZPV Piranha 200105579 29.90
53 Rick Haanschoten SZV Aquifer 200100291 29.95
54 Jelle van der Putten A.S.Z.V. Spons 30.00
55 Darryl Lubbinge G.S.Z.V. De Golfbreker 199701045 30.00
56 Siem van der Borgh MSZV Tiburon 200703035 30.00
57 Gijs de Ligt N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 30.38
58 Fabian Driessen USZ&WF Het Zinkstuk 30.49
59 Floriaan Bulten ZPV Piranha 200002267 30.54
60 Jurre Wolters E.S.W.Z.V. Nayade 31.00
61 Rik Verbrugge USZ&WF Het Zinkstuk 31.30
62 Tim van Tuijl TSZWV Avalon 200000283 31.32
63 Wouter van Welie E.S.W.Z.V. Nayade 31.36
64 Jim van Eemeren SZV Aquifer 200104115 32.02
65 Marco Peralta Tapia DSZ WAVE 32.11
66 David Bottenberg ZPV Piranha 32.95
67 Pepijn Elsberg G.S.Z.V. De Golfbreker 33.33
68 Eloy Caneda Cabrera Aquamania 33.55
69 David IJntema USZ&WF Het Zinkstuk 33.70
70 Juan Francisco Montalvan Chumy ZPV Piranha 199705775 34.00
71 Rogelio Cova Ragnar 35.00
72 Leon Klok DSZ WAVE 35.90
73 Antrea Filis Aquamania 35.93
74 Fabiano Busca A.S.Z.V. Spons 36.78
75 Leroy Kalloe USZ&WF Het Zinkstuk 37.44
76 Levi Bijl USZ&WF Het Zinkstuk 37.47
77 Torge Heerwagen G.S.Z.V. De Golfbreker 37.56
78 Jack Bikar MSZV Tiburon 37.58
79 Kosma Fudala USZ&WF Het Zinkstuk 38.02
80 Xander Andriessen USZ&WF Het Zinkstuk 38.20
81 Christiaan Koenen USZ&WF Het Zinkstuk 40.68
82 Stefan Brinks SZV Aquifer 41.05
83 George Haidar N.S.Z.& W.V. Hydrofiel NT
84 Ewan Wiard Fennema A.S.Z.V. Spons NT
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Programmanr. 13, Heren, 50m vrije slag

85 Collin Moi-Thuk_Shung DSZ WAVE NT
86 Vincenzo Correia Ragnar NT
87 Sweya Geerlings Ragnar NT
88 Menno Smit Ragnar NT
89 Lars Bonekamp ZPV Piranha NT
90 Noah Janssen MSZV Tiburon NT
91 Felix Whyte MSZV Tiburon NT

Programmanr. 14 Dames, 100m schoolslag alg. leeftijdsgroep
21-02-2026 Inschrijflijst
Winnaar 2025 1:16.33 Bridget Vermeer NED Nijmegen 15-02-2025
NSZK Record 1:09.41 Moniek Nijhuis NED Amsterdam 09-02-2013

rang naam vereniging inschrijftijd

1 Bridget Vermeer ZPC AMERSFOORT 200501766 1:12.45
2 Robin Goossens Z&PV Nuenen 200003128 1:13.97
3 Lisa Dirkzwager Blue Marlins 200703458 1:14.47
4 Colinda van der Zanden Aqua-Novio'94 200502618 1:15.16
5 Molly Clark USZ&WF Het Zinkstuk 1:18.79
6 Kim Oudendijk A.S.Z.V. Spons 200600964 1:19.46
7 Zanthe Janssen E.S.W.Z.V. Nayade 200201786 1:19.65
8 Vivian Uijtenbogaart Batavia Swim 200403642 1:21.83
9 Myrthe Dam G.S.Z.V. De Golfbreker 200602336 1:22.55

10 Amber Tiesinga DZ&PC 200600782 1:22.67
11 Amy Koelman USZ&WF Het Zinkstuk 1:22.94
12 Yara Weldam H2O 200102762 1:24.84
13 Lize Janna de Vries G.S.Z.V. De Golfbreker 200101948 1:27.50
14 Ingrid de Vries G.S.Z.V. De Golfbreker 200100500 1:28.41
15 Iris Zandvoort G.S.Z.V. De Golfbreker 200202274 1:28.85
16 Jessica Baars E.S.W.Z.V. Nayade 1:30.00
17 Lonneke Tijmstra USZ&WF Het Zinkstuk 1:30.39
18 Lisa Bruining ZPC Woerden 200702528 1:33.24
19 Reese Rutgers A.S.Z.V. Spons 1:35.00
20 Dafne Gyselinck DSZ WAVE 1:35.00
21 Astrid Bosselaar DSZ WAVE 1:38.37
22 Eva Reinhold SZV Aquifer 200800082 1:39.26
23 Liese Kastelijn SZV Aquifer 200505128 1:39.67
24 Jasmijn Wouda USZ&WF Het Zinkstuk 1:44.28
25 Willeke Sluiskes SZV Aquifer 1:55.21
26 Anniek Bodewes Aquamania 1:55.37
27 Maya Garcia Aquamania NT
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Programmanr. 15 Heren, 100m schoolslag alg. leeftijdsgroep
21-02-2026 Inschrijflijst
Winnaar 2025 1:04.92 Cas Verstegen NED Nijmegen 15-02-2025
NSZK Record 1:02.83 Ties Elzerman NED Eindhoven 28-04-2018

rang naam vereniging inschrijftijd

1 Duncan van Haaren ZPC AMERSFOORT 200000681 1:04.33
2 David Peric Blue Marlins 200604539 1:05.08
3 Esper Schreurs MSZV Tiburon 200300433 1:05.35
4 Roan van der Weide Blue Marlins 200601629 1:05.72
5 Guy Hungens Tempo Valkenswaard 200101697 1:06.65
6 Kylian Heederik G.S.Z.V. De Golfbreker 200300353 1:07.28
7 Floris Stork DZ&PC 200305075 1:07.39
8 Elias Soens Blue Marlins 200604327 1:07.74
9 Ferdinand Pipers Ragnar 1:08.00

10 Senn Rutten Hellas-Glana 200700629 1:09.71
11 Vincent Visser G.S.Z.V. De Golfbreker 199700395 1:10.00
12 Kay van Sleen G.S.Z.V. De Golfbreker 200400083 1:11.82
13 Seiya Takada DSZ WAVE 200205199 1:13.08
14 Tom van Eemeren E.S.W.Z.V. Nayade 200302087 1:13.20
15 Daan Smits Tempo Valkenswaard 200400981 1:16.13
16 Jesper Dinger ZPV Piranha 200601819 1:17.00
17 Kjetil van Gasteren Olympia 200600405 1:18.01
18 Joep Klok A.S.Z.V. Spons 200205103 1:20.00
19 Thomas Doornbos G.S.Z.V. De Golfbreker 200002313 1:21.77
20 Joost Bergsma N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 200503653 1:22.26
21 Kay Bertus USZ&WF Het Zinkstuk 1:22.52
22 Travis Bak TSZWV Avalon 1:22.82
23 Pieter Janssen N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 200201201 1:23.09
24 Sebastiaan Scholten SZV Aquifer 200504299 1:24.58
25 Hessel Tijben SZV Aquifer 200600375 1:25.00
26 Jorim Hebbink ZPV Piranha 200401957 1:26.84
27 Marnix Breedveld SZV Aquifer 200105385 1:29.80
28 Pepijn Elsberg G.S.Z.V. De Golfbreker 1:33.85
29 Sebastiaan Winkelmeijer SZV Aquifer 1:35.00
30 Midas Siahaya SZV Aquifer 1:46.00
31 Leon Klok DSZ WAVE NT

Programmanr. 16 Dames, 50m rugslag alg. leeftijdsgroep
21-02-2026 Inschrijflijst
Winnaar 2025 30.61 Jetske Moot NED Nijmegen 15-02-2025
NSZK Record 30.42 Arianne Kooijinga NED Amsterdam 15-04-2025

rang naam vereniging inschrijftijd

1 Jetske Moot ZPC AMERSFOORT 200400230 29.35
2 Merel Phaff Z&PV Nuenen 200100434 31.11
3 Larissa de Vos G.S.Z.V. De Golfbreker 200502728 31.53
4 Olena Dijkstra G.S.Z.V. De Golfbreker 200202624 31.86
5 Emma Buchsbaum Blue Marlins 200505472 32.32
6 Lucas (Ciska) de Lugt USZ&WF Het Zinkstuk 200503302 32.81
7 Nienke Bakker G.S.Z.V. De Golfbreker 200501178 32.93
8 Jessie Bodden MSZV Tiburon 200401650 32.96
9 Amé Hulleman G.S.Z.V. De Golfbreker 200202794 34.02

10 Margaréta Csóti A.S.Z.V. Spons 200505484 35.23
11 Mirte Boswinkel N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 200700434 35.40
12 Lilianne Sweere Aquamania 199704376 35.77
13 Lianne Dekker A.S.Z.V. Spons 200305438 36.00
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Programmanr. 16, Dames, 50m rugslag

14 Anne de Beer N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 200502878 36.14
15 Frederieke Huizing N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 200700906 37.04
16 Noa van den Berg Aquamania 37.31
17 Lucia Perdiguero Franco USZ&WF Het Zinkstuk 38.61
18 Noor Molenaar Aquamania 40.11
19 Lisa van Zijverden Aquamania 42.78
20 Meike ter Brugge USZ&WF Het Zinkstuk 43.05
21 Chiara Luise Gebhardt N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 200406094 45.18
22 Sterre Boerma G.S.Z.V. De Golfbreker 45.23
23 Jasmin Ronig MSZV Tiburon 45.43
24 Kyra Padberg N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 200406094 48.70
25 Magda Zygouri Aquamania 50.67
26 Eline Greven N.S.Z.& W.V. Hydrofiel NT
27 Kim Zwinkels MSZV Tiburon NT

Programmanr. 17 Heren, 50m rugslag alg. leeftijdsgroep
21-02-2026 Inschrijflijst
Winnaar 2025 27.07 Luuk van Rooij NED Nijmegen 15-02-2025
NSZK Record 26.41 Luuk Nijland NED Rotterdam 23-02-2019

rang naam vereniging inschrijftijd

1 Lars Heddema G.S.Z.V. De Golfbreker 200603697 27.81
2 Lars ten Katen DWK 200600959 28.48
3 Arno Nelissen Hellas-Glana 200300229 28.56
4 Arjan Dekker G.S.Z.V. De Golfbreker 200000499 29.39
5 Max Voortman USZ&WF Het Zinkstuk 199902923 29.67
6 Roy Lampis DSZ WAVE 29.80
7 Thijmen Peeters SZV Aquifer 200502945 30.20
8 Serge Knops MSZV Tiburon 30.60
9 Siete Bootsma USZ&WF Het Zinkstuk 200600065 31.58

10 Ted Ruiter DSZ WAVE 200000047 32.56
11 Cas Krijger TSZWV Avalon 200601389 32.61
12 Seb Pieterman G.S.Z.V. De Golfbreker 200600331 32.69
13 Daan Smits Tempo Valkenswaard 200400981 33.65
14 Charles Gestin MSZV Tiburon 34.19
15 Sjoerd Boogert SZV Aquifer 199903153 34.82
16 Hans Blankensteijn USZ&WF Het Zinkstuk 35.15
17 Jesper Luppes G.S.Z.V. De Golfbreker 200005403 39.92
18 Sebastiaan Winkelmeijer SZV Aquifer 40.00
19 Jip Sierksma USZ&WF Het Zinkstuk 43.71
20 Twan van Smoorenburg USZ&WF Het Zinkstuk 45.43
21 David José Vavrik Felisberto USZ&WF Het Zinkstuk 46.52
22 Stefan Brinks SZV Aquifer 48.64
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Programmanr. 18 Dames, 200m vrije slag alg. leeftijdsgroep
21-02-2026 Inschrijflijst
Winnaar 2025 2:07.54 Femke Spiering NED Nijmegen 15-02-2025
NSZK Record 2:07.54 Femke Spiering NED Nijmegen 15-02-2025

rang naam vereniging inschrijftijd

1 Sara Korthuis DZ&PC 200600494 2:02.61
2 Myrthe Natzijl DZ&PC 200400076 2:12.99
3 Femke Backx G.S.Z.V. De Golfbreker 200106430 2:14.38
4 Moniek van Langevelde DWK 199803160 2:14.91
5 Rosalie Braspennincx ZPC Woerden 200702530 2:19.42
6 Robyn Hulleman N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 200600890 2:20.00
7 Tessa Stolk USZ&WF Het Zinkstuk 200003654 2:23.71
8 Pauline Courret Ragnar 2:25.00
9 Alexia Koehne Blue Marlins 2:25.00

10 Senna Levering DWK 200603892 2:26.68
11 Nastasja Tuccinardi SZV Aquifer 2:29.10
12 Alice Stilma G.S.Z.V. De Golfbreker 200302306 2:30.00
13 Anne Kleine Koerkamp USZ&WF Het Zinkstuk 2:30.78
14 Anna Mulder ZPV Piranha 200504646 2:31.03
15 Rianne Beuker G.S.Z.V. De Golfbreker 200402560 2:34.41
16 Roos van Duin DSZ WAVE 200404280 2:35.35
17 Esmee Verbeek Zoetermeer 200502086 2:38.48
18 Ilse Hallie DSZ WAVE 200200128 2:39.93
19 Evelien te Paske MSZV Tiburon 200400708 2:39.97
20 Celine Zanders E.S.W.Z.V. Nayade 2:40.63
21 Lianne Kaanen MSZV Tiburon 2:44.37
22 Hanna de Graaf DSZ WAVE 200600300 2:50.49
23 Eline de Groot TSZWV Avalon 2:55.05
24 Merel Wierenga USZ&WF Het Zinkstuk 3:01.52
25 Elise van 't Wout SZV Aquifer 3:05.00
26 Elina Hendriks SZV Aquifer 3:11.42
27 Marieke Brederveld SZV Aquifer 3:20.00
28 Else Mae Blom A.S.Z.V. Spons NT
29 Lotte Mudde MSZV Tiburon 200700502 NT

Programmanr. 19 Heren, 200m vrije slag alg. leeftijdsgroep
21-02-2026 Inschrijflijst
Winnaar 2025 2:00.80 Darren Chen NED Nijmegen 15-02-2025
NSZK Record 1:53.83 Bart Sommeling NED Rotterdam 10-12-2022

rang naam vereniging inschrijftijd

1 Colin Bes DZ&PC 200500201 1:55.26
2 Youri Voet ZPC AMERSFOORT 200502269 1:57.48
3 Ronis van Everdingen DWK 200300043 1:58.46
4 Odo McCarthy N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 200700307 2:03.67
5 Tom Balsen Versteeg E.S.W.Z.V. Nayade 200005673 2:05.50
6 Bas van den Akker E.S.W.Z.V. Nayade 2:09.58
7 Joris Janssen E.S.W.Z.V. Nayade 200301311 2:12.00
8 David Warris G.S.Z.V. De Golfbreker 200502147 2:13.65
9 Niels Wiersema A.S.Z.V. Spons 199703221 2:14.00

10 Tom Goritschnig Ragnar 2:17.45
11 Matteo Camagna DSZ WAVE 200105615 2:17.93
12 Sem Berckenkamp GZC DONK 200602229 2:20.00
13 Neven Gentil E.S.W.Z.V. Nayade 2:24.37
14 Anco van der Lans ZPV Piranha 200601889 2:25.00
15 Daniel Rykov DSZ WAVE 200200447 2:28.20
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Programmanr. 19, Heren, 200m vrije slag

16 Marco Peralta Tapia DSZ WAVE 2:30.44
17 Torben Rijnkels Blue Marlins 200404603 2:31.75
18 David IJntema USZ&WF Het Zinkstuk 2:33.52
19 Lucas Houkes DSZ WAVE 200503425 2:35.41
20 Joris Langenkamp SZV Aquifer 200604501 2:37.84
21 Wessel Adelaar E.S.W.Z.V. Nayade 2:40.65
22 Tim van Tuijl TSZWV Avalon 200000283 2:48.02
23 Ties Leenstra USZ&WF Het Zinkstuk 2:48.37
24 Jeroen Koeckhoven Aquamania 2:54.93
25 Niels Göbel SZV Aquifer 3:00.00
26 Elliott Stephenson MSZV Tiburon NT
27 Alan van den Akker MSZV Tiburon NT

Programmanr. 20 Dames, 100m vlinderslag alg. leeftijdsgroep
21-02-2026 Inschrijflijst
Winnaar 2025 1:11.00 Ilona Venema NED Nijmegen 15-02-2025
NSZK Record 1:03.18 Alinda Dingshoff NED Amsterdam 15-04-2025

rang naam vereniging inschrijftijd

1 Karlijn Offeringa ZV Vlaardingen-Schiedam 200503292 1:04.56
2 Jolijn Liezen G.S.Z.V. De Golfbreker 200500518 1:10.00
3 Felina Kissel G.S.Z.V. De Golfbreker 1:10.08
4 Denise Blok USZ&WF Het Zinkstuk 199900572 1:12.39
5 Evelien Husselman MZ&PC De Reest 200501324 1:13.07
6 Femke van Boheemen A.S.Z.V. Spons 200201506 1:13.50
7 Vera Wassink DZ&PC 200604976 1:13.94
8 Donna van der Meer BZ&PC 200601146 1:14.65
9 Carlotta Froehlich MSZV Tiburon 1:15.28

10 Sofie Sterk Kon. AZ 1870 200302972 1:16.23
11 Pauline Courret Ragnar 1:18.00
12 Anna Kamphuis DWK 200600334 1:18.80
13 Sanne Mulder WVZ 200900280 1:20.81
14 Elise van der Wielen Olympia 200700346 1:25.19
15 Laura Siemerink G.S.Z.V. De Golfbreker 200404176 1:27.45

Programmanr. 21 Heren, 100m vlinderslag alg. leeftijdsgroep
21-02-2026 Inschrijflijst
Winnaar 2025 58.56 Rijk Heere NED Nijmegen 15-02-2025
NSZK Record 55.96 Thom de Boer NED Dordrecht 22-04-2017

rang naam vereniging inschrijftijd

1 Matthijs van Meerendonk DZ&PC 199900375 56.25
2 Pablo Sebastián Yagüe G.S.Z.V. De Golfbreker 200604559 1:00.07
3 Gavriel Barlevi DSZ WAVE 200303171 1:01.88
4 Timo Kaanen Hellas-Glana 200500053 1:02.44
5 Aaron Hendriksen of Hendriks A.S.Z.V. Spons 200002711 1:03.50
6 Antoni López Pérez DSZ WAVE 1:05.00
7 Guy Hungens Tempo Valkenswaard 200101697 1:05.75
8 Jip Duursema N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 200404185 1:05.83
9 David Warris G.S.Z.V. De Golfbreker 200502147 1:06.32

10 Pietro Iori G.S.Z.V. De Golfbreker 1:10.00
11 Quint Swagten A.S.Z.V. Spons 200201143 1:15.00
12 Marcus Fabriek DSZ WAVE 200402863 1:19.43
13 Avi Chopra E.S.W.Z.V. Nayade 200704033 NT
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Programmanr. 21, Heren, 100m vlinderslag

14 Wouter van Welie E.S.W.Z.V. Nayade NT
15 Nikita Cserepko Ragnar NT
16 Elias Soens Blue Marlins 200604327 NT

Programmanr. 22 Dames, 4 x 100m vrije slag alg. leeftijdsgroep
21-02-2026 Inschrijflijst
Winnaar 2025 4:02.51 ZPC AMERSFOORT NED Nijmegen 15-02-2025
NSZK Record 4:02.51 ZPC AMERSFOORT NED Nijmegen 15-02-2025

rang vereniging inschrijftijd

1 ZPC AMERSFOORT 1 ZPC AMERSFOORT 4:03.97
2 DZ&PC 1 DZ&PC 4:04.27
3 G.S.Z.V. De Golfbreker 94 G.S.Z.V. De Golfbreker 4:07.91
4 Het Zinkstuk 1 USZ&WF Het Zinkstuk 4:18.66
5 G.S.Z.V. De Golfbreker 2 G.S.Z.V. De Golfbreker 4:22.06
6 N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 1 N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 4:37.67
7 Ragnar 3 Ragnar 4:43.00
8 Aquamania 1 Aquamania 4:50.89
9 SZV Aquifer 1 SZV Aquifer 5:05.44

10 Ragnar 4 Ragnar 5:07.00
11 Het Zinkstuk 2 USZ&WF Het Zinkstuk 5:18.93
12 DSZ WAVE 1 DSZ WAVE NT
13 MSZV Tiburon 1 MSZV Tiburon NT
14 MSZV Tiburon 2 MSZV Tiburon NT

Programmanr. 23 Heren, 4 x 100m vrije slag alg. leeftijdsgroep
21-02-2026 Inschrijflijst
Winnaar 2025 3:34.69 ZPC AMERSFOORT NED Nijmegen 15-02-2025
NSZK Record 3:32.30 SPONS NED Utrecht 07-10-2023

rang vereniging inschrijftijd

1 DZ&PC 1 DZ&PC 3:29.45
2 ZPC AMERSFOORT 1 ZPC AMERSFOORT 3:31.21
3 Hellas-Glana 1 Hellas-Glana 3:42.64
4 N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 1 N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 3:46.96
5 G.S.Z.V. De Golfbreker 94 G.S.Z.V. De Golfbreker 3:50.48
6 E.S.W.Z.V. Nayade 1 E.S.W.Z.V. Nayade 3:50.65
7 A.S.Z.V. Spons 1 A.S.Z.V. Spons 3:53.87
8 SZV Aquifer 1 SZV Aquifer 3:58.35
9 Ragnar 5 Ragnar 3:59.00

10 ZPV Piranha 1 ZPV Piranha 4:00.05
11 Het Zinkstuk 1 USZ&WF Het Zinkstuk 4:03.29
12 TSZWV Avalon 1 TSZWV Avalon 4:21.62
13 SZV Aquifer 2 SZV Aquifer 4:21.78
14 G.S.Z.V. De Golfbreker 2 G.S.Z.V. De Golfbreker 4:22.46
15 N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 2 N.S.Z.& W.V. Hydrofiel 4:22.79
16 Ragnar 6 Ragnar 4:27.00
17 ZPV Piranha 2 ZPV Piranha 4:29.25
18 Aquamania 1 Aquamania 4:30.36
19 Het Zinkstuk 2 USZ&WF Het Zinkstuk 5:16.49
20 DSZ WAVE 1 DSZ WAVE NT
21 DSZ WAVE 1 DSZ WAVE NT
22 MSZV Tiburon 1 MSZV Tiburon NT
23 MSZV Tiburon 2 MSZV Tiburon NT


