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NJK korte baan 2026
Amsterdam, 23- - 25-1-2026

Programmanr. 30 Meisjes, 4 x 100m wisselslag Onder 16
24-01-2026 - 18:28 Resultaten

rang vereniging intijd tijd RT

1. WVZ 1 WVZ 4:22.69 4:23.75 +0,66
Malin Roozeboom +0,66 31.12 1:03.81 Anouk Steller +0,61 32.04 1:09.41
Eva Ehlert +0,41 33.51 1:12.00 Faye Thijsse +0,54 27.90 58.53

2. ZPC AMERSFOORT 1 ZPC AMERSFOORT 4:23.60 4:26.13 +0,72
Yanique Bax +0,72 32.79 1:08.38 Noa van Zalk +0,41 30.80 1:06.58
Paula Spans +0,56 34.75 1:13.83 Fenne Metten +0,49 27.48 57.34

3. Albion 1 Albion 4:27.38 4:26.81 +0,63
Anne Engbersen +0,63 31.08 1:04.47 Raegan Belmar +0,48 30.17 1:08.19
Breanna Belmar +0,43 34.06 1:16.04 Esmee de Raadt +0,22 27.62 58.11

4. Blue Marlins 1 Blue Marlins 4:27.70 4:27.10 +0,64
Julia Dąbrowska +0,64 32.79 1:07.83 Odenza Soselisa +0,63 29.61 1:04.01
Elin Riedijk +0,60 35.56 1:15.51 Casharell Kraan +0,46 27.88 59.75

5. PSV 1 PSV 4:26.49 4:29.41 +0,56
Fenna Zusterzeel +0,56 31.62 1:05.42 Anna Lepoutre +0,55 31.73 1:08.22
Emma Stokmans +0,39 35.64 1:16.95 Lola Verheijen +0,34 27.66 58.82

6. Hellas-Glana 1 Hellas-Glana 4:36.74 4:41.10 +0,75
Romy de Graaf +0,75 33.07 1:08.35 Esra Simon +0,42 32.95 1:10.32
Sarah Förster +0,17 36.77 1:19.18 Alaine Lomans +0,53 28.86 1:03.25

7. ZPC AMERSFOORT 2 ZPC AMERSFOORT 4:42.37 4:44.07 +0,68
100m*

Kim Bouman +0,68 33.20 1:09.87 Brechtje Slootweg +0,65 32.35 1:10.28
Hanna Heller +0,50 37.40 1:20.75 Lian Vonk +0,34 30.14 1:03.17

8. De Schotejil 1 De Schotejil 4:48.30 4:44.80 +0,71
Famke Franzen +0,71 32.17 1:09.04 Nienke v. Weenen +0,53 32.43 1:11.44
Evy v. Nimwegen +0,49 36.48 1:19.07 Abya Buscop +0,24 30.50 1:05.25

9. DAW 1 DAW 4:43.65 4:45.63 +0,65
Elle van Gemeren +0,65 33.29 1:09.60 Elisa Obdam +0,27 32.44 1:12.34
Sophie Seijsener +0,57 36.55 1:19.98 Yuna van den Idsert +0,21 29.83 1:03.71

10. De Dolfijn 2 De Dolfijn 4:44.82 4:46.91 +0,65
Noa Spaans +0,65 33.25 1:10.33 Sofija Velevska +0,82 35.27 1:18.61
Wieke Dekker +0,16 35.57 1:16.62 Dana Bulters +0,13 28.95 1:01.35

11. DWK 1 DWK 4:41.40 4:47.43 +0,74
Yvonne de Graaf +0,74 36.53 1:16.78 Tessa van Beek +0,64 31.53 1:08.48
Gerlin van de Krol +0,20 35.82 1:16.89 Sofie van Poecke +0,47 30.57 1:05.28

12. ZPC AMERSFOORT 3 ZPC AMERSFOORT 4:53.00 4:48.46 +0,68
Noortje Bisperink +0,68 34.99 1:11.74 Myrthe Bruinsma +0,18 33.09 1:12.51
Emma Juliette Jansen +0,58 38.26 1:21.98 Ylène Zondervan +0,46 29.25 1:02.23

13. HZ&PC Heerenveen 1 HZ&PC Heerenveen 4:44.51 4:48.88 +0,58
300m*

Annefleur Schraa +0,58 35.41 1:14.17 Alena Ytsma +0,51 33.31 1:11.94
Lobke Hempenius +0,18 36.33 1:19.96 Elise Dorlandt 29.83 1:02.81

14. ZPCH 1 ZPCH 4:54.04 4:52.27 +0,69
Wies Hermans +0,69 34.27 1:11.42 Linou van Kampen +0,58 32.27 1:10.29
Noëmi Kroon +0,59 39.30 1:24.53 Nynke Muntinga +0,30 30.64 1:06.03

15. Hellas-Glana 2 Hellas-Glana 4:49.53 4:53.14 +0,67
Sara Creemers +0,67 35.58 1:13.58 Sterre de Veen +0,49 33.64 1:15.42
Lili de Graaf +0,74 36.32 1:18.78 Renske Slangen +0,34 30.77 1:05.36

16. OZ&PC 1 OZ&PC 4:54.66 4:56.66 +0,64
Elisa Reirink +0,64 36.08 1:15.34 Aimee van Tongeren +0,63 32.43 1:10.53
Florien Pot +0,43 40.33 1:25.49 Ribanna Damm -0,02 30.26 1:05.30

17. Zwemlust- den Hommel 1 Zwemlust- den Hommel 4:58.95 4:56.92 +0,86
Mette Hogenhuis +0,86 32.97 1:08.47 Aden Koksal +0,32 36.55 1:23.64
Fien Stolk +0,42 37.69 1:19.87 Hanna Rijken +0,32 30.23 1:04.94

18. Deltasteur 1 Deltasteur 4:52.89 4:59.20 +0,83
Maurieke Frijstein +0,83 37.39 1:17.67 Isabel Amelink +0,79 34.54 1:18.67
Manoah Dekker +0,64 34.62 1:15.39 Jente van t Hul +0,45 31.97 1:07.47
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NJK korte baan 2026
Amsterdam, 23- - 25-1-2026

Programmanr. 30, Meisjes, 4 x 100m wisselslag, Onder 16

rang vereniging intijd tijd RT

19. DZ&PC 1 DZ&PC 4:57.48 5:01.93 +0,61
Nicole Pestman +0,61 32.71 1:08.40 Amila Mustafic +0,29 34.27 1:21.81
Syll Rinsma +0,31 39.81 1:25.79 Marlies Brouwer +0,33 31.44 1:05.93

DIS Blue Marlins 2 Blue Marlins 4:32.76 +0,62
EA - Te vroeg overgenomen., 4e zwemster

Elke Kriesels +0,62 34.73 1:11.63 Mariia Kostina +0,32 30.22 1:06.67
Eefje van Hinsbergen +0,15 35.65 1:18.48 Minke Bouman -0,25

DIS De Dolfijn 1 De Dolfijn 4:22.33 +0,61
VH - Niet met twee handen gelijktijdig keer- en/of eindpunt aangetikt., 3e zwemster

Frédérique Nijziel +0,61 32.79 1:08.43 Hannah Huisman +0,04
Carla Moreno Palacios +0,36 35.32 1:16.90 Dewi Meijer


