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Nederlandse Junior Kampioenschappen
Drachten, 20- - 22-6-2025

Programmanr. 5 Jongens, 400m wisselslag Onder 16
20-6-2025 - 17:04 Startlijst
Nederlands Junioren Record 4:16.44 Stephan De Freitas Steverink 13-033 Rio De Janeiro (BRA) 4-4-2022
NR 16 jaar 4:29.79 Sam van de Schootbrugge 13-033 Sheffield (GBR) 2-8-2009
NR 15 jaar 4:30.33 Stephan De Freitas Steverink 13-033 Eindhoven 16-6-2019
Kamp. Record o16 4:30.33 Stephan de Freitas Steverink Eindhoven 16-6-2019

naam vereniging inschrijftijd

Serie 1 van 6, 17:04

B 1 Bram Kulpe De Veene 5:17.79 S 200900329 ___________
B 2 Nicolai Matla PSV 5:26.30 L 200901031 ___________

3 Kris Westerhout ZZ&PC De Devel 5:15.64 S 201000883 ___________
4 Cas Heylighen Hellas-Glana 5:14.79 S 200901327 ___________
5 Dyon Scholten Steenwijk 1934 5:15.02 S 200900095 ___________
6 Mees de Vries Zwemlust- den Hommel 5:15.66 S 201001151 ___________

B 7 Oden Hankins Blue Marlins 5:28.40 L 200902301 ___________
B 8 Jens de Mayer Team Noord Holland 5:19.22 S 200900775 ___________

Serie 2 van 6, 17:10

0 Jan Schouten ZVL-1886 5:12.13 S 200902305 ___________
1 Thijn Runia DZT'62 5:11.97 S 201000895 ___________
2 Sacha van Hees Ajdnik ZEPS 5:10.91 S 200900489 ___________
3 Brian Arturo Bloemsma De Dolfijn 5:10.29 S 200901155 ___________
4 Mathieu Gepkens VZC 5:10.03 S 201000045 ___________
5 Oleksandr Hordiienko De Aalscholver 5:10.29 S 201003061 ___________
6 Gerdian Leeftink ZPC De Hof 5:10.30 S 201000091 ___________
7 Hessel Wachter Zwemclub Zeist 5:11.59 S 200903337 ___________
8 Mauro Bedeke DAW 5:12.06 S 201000537 ___________
9 Tristan Fredema Blue Marlins 5:14.14 S 200903699 ___________

Serie 3 van 6, 17:16

0 Kick Germers SWOL 1894 5:08.25 S 201000185 ___________
1 Arthur Alberts ZV Zwartsluis 5:25.09 L 200900239 ___________
2 Twan Wielage KSN (SG) 5:24.03 L 200902671 ___________
3 Ruben Nooter Dedemsvaart-AC 5:23.55 L 200901577 ___________
4 Henry Watson De Dolfijn 5:20.30 L 201001703 ___________
5 Tristan Meijers SWOL 1894 5:21.78 L 201000089 ___________
6 Milan Schuilenburg ZPC AMERSFOORT 5:23.75 L 201000935 ___________
7 Roan van der Stege SWOL 1894 5:24.43 L 200900107 ___________
8 Juan Cruz Slappendel Orca 5:06.01 S 200903053 ___________
9 Baris Tomu ZPCH 5:09.37 S 201000869 ___________
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Nederlandse Junior Kampioenschappen
Drachten, 20- - 22-6-2025

Programmanr. 5, Jongens, 400m wisselslag

Serie 4 van 6, 17:22

0 Paul Ruitenberg De Geul 5:20.13 L 200900979 ___________
1 Sven Mulder WVZ 5:17.58 L 200901655 ___________
2 Thomas Nauta Arethusa 5:15.47 L 200900339 ___________
3 Dax van den Nouland Blue Marlins 5:14.91 L 201000071 ___________
4 Pieter van Oosten Blue Marlins 5:13.81 L 200903977 ___________
5 Davi Fonseca Gomes PSV 5:13.92 L 200902795 ___________
6 Lucas Schouten ZPCH 5:15.12 L 200901925 ___________
7 Evren Ege Orcunus De Dolfijn 5:15.82 L 201003253 ___________
8 Bas Marinus Team Noord Holland 5:19.13 L 200903379 ___________
9 Abel op den Velde De Duinkikkers 5:20.27 L 201000079 ___________

Serie 5 van 6, 17:28

0 Thijmen Pruijssers Hieronymus 5:12.84 L 201000129 ___________
1 Sven Potappel DWK 5:10.57 L 201000127 ___________
2 Mike Hilders De Dolfijn 5:09.87 L 200900281 ___________
3 Steven Knol De Dolfijn 5:09.15 L 200900543 ___________
4 Duuk Harms Dedemsvaart-AC 5:08.88 L 200900201 ___________
5 Aidan van der Stelt Blue Marlins 5:09.10 L 200900901 ___________
6 Tycho Wienbelt De Vikings 5:09.43 L 201001397 ___________
7 Ruben Kragt Dedemsvaart-AC 5:10.44 L 201000007 ___________
8 Ivo Bot Wiekslag 5:11.29 L 200900509 ___________
9 Sven Bakker Team Noord Holland 5:12.91 L 200900085 ___________

Serie 6 van 6, 17:34

0 Fedor Sazonov PSV 5:04.40 L 200900707 ___________
1 Finn Stamsnieder OZ&PC 5:01.50 L 200900225 ___________
2 Sverre van der Zwaan WVZ 4:58.56 L 200900737 ___________
3 Jelte de Jong ZPCH 4:56.43 L 200900975 ___________
4 Martijn Nies PSV 4:43.89 L 200902095 ___________
5 Stefan van der Meer VZC 4:55.37 L 200901361 ___________
6 Luca Boorsma De Dolfijn 4:57.16 L 200902031 ___________
7 Adriaan Coppelmans AZC 5:01.03 L 200903243 ___________
8 Max van der Spank PSV 5:03.40 L 201000275 ___________
9 Mattias Stolk HZ&PC Heerenveen 5:05.73 L 201000525 ___________


