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Nederlandse Junior Kampioenschappen

Drachten, 20- - 22-6-2025

Programmanr. 44 Meisjes, 400m vrije slag Onder 16
22-6-2025 - 15:46 Startlijst
Nederlands Junioren Record 4:09.40 Annelies Maas 05-043 Joenkoeping (SWE) 17-8-1977
NR 16 jaar 4:11.35 Sharon van Rouwendaal 13-033 Eindhoven 12-6-2009
NR 15 jaar 4:12.53 Sharon van Rouwendaal 13-033 Belgrade (SRB) 31-7-2008
Kamp. Record 016 4:21.18 Esmee Vermeulen Amsterdam 18-6-2010
naam vereniging inschrijftijd

Serie 1 van 3, 15:46
B 0 Milou Geneuglijk HZ&PC Heerenveen 4:54.73 L 200900556
NG1 Elin Baars DWK 4:48.05 S 201000138

2 Emma Steenbrink 0Oz&PC 4:47.09 S 200901376

3 Lotte Libbers KSN (SG) 4:54.16 L 200900190

4 Dante van Meene DAW 4:53.37 L 200900678

5 Simone Faber Deltasteur 4:54.15 L 200900710

6 Rixt Rothschaid ZPC Hoogeveen 4:45.35 S 200900026

7 Daphne Dijsselhof Dedemsvaart-AC 4:48.04 S 200901690
NG8 Dewi Meijer De Doffijn 4:48.35 S 201000302
B 9 Sterre Dietvorst ZPC AMERSFOORT 4:55.59 L 200900726
Serie 2 van 3, 15:51

0 Yaniqgue Bax ZPC AMERSFOORT 4:53.31 L 201001428

1 Florien Pot 0Oz&PC 4:51.66 L 201000768

2 Tara Langkamp Agua-Novio'94 4:51.01 L 200900362
NG3 Djelaysa Buunk Z&PC De Zeeuwse Kust 4:47.86 L 200900536

4 llse Jongepier TriVia 4:47.79 L 201000006

5 Nina Tetteroo De Columbiaan 4:47.83 L 201000048

6 Erin de Jong GZC DONK 4:50.84 L 201000024

7 Mariia Kostina Blue Marlins 4:51.22 L 201002042

8 Myrthe Rozendaal Agua-Novio'94 4:53.05 L 201000790

9 Julia Dgbrowska Blue Marlins 4:53.31 L 201000300
Serie 3 van 3, 15:57

0 Faye Thijsse WvZ 4:46.80 L 201001364

1 Elin Brinkhof De Dolfijn 4:42.06 L 200900078

2 Nina van der Schrier AZC 4:36.43 L 201000444

3 Luus Gielens PSV 4:33.20 L 200900138

4 Bregje Dekkers PSV 4:23.23 L 200900746

5 Fenne Metten ZPC AMERSFOORT 4:29.52 L 201000102
NG6 Juliétte Woltjes VZC 4:33.81 L 200900774

7 Fenna Westerneng DZ&PC 4:38.43 L 200900070

8 Suuz Griekspoor Noordwijkerhout 4:46.05 L 200901204

9 Chiara Lammertink ZPC AMERSFOORT 4:47.62 L 200902200

Splash Meet Manager, 11.82462
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